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 مقدمه
های ها و باغچهها، باغنگهداری گیاهان علاقه مند بودند و به کاشت گیاهان در خیابانه ب های دوراز گذشتهها انسان

ان کاشت گیاهان آپارتمانی شدن اکثر منازل مسکونی، امکپرداختند. اما امروزه با افزایش جمعیت و می خود منازل

بیشتر  جه به. همچنین امروزه با توامکان پذیر نیستو داشتن یک باغچه در حیاط منازل برای بسیاری از مردم 

ر محل زندگی از طرفی وجود گیاه د ها، فرصت رسیدگی به گیاهان برای بسیاری از افراد وجود ندارد.مشغله شدن

ها ی مکانکند که در همهاستفاده از تراریوم این امکان را فراهم می کند.ها کمک میبه آرامش روحی انسان

 داشت. ی با نیاز به رسیدگی کمترگیاهان

 

 ؟تراریوم چیست

پسوند مکان تشکیل شده  عنوانبه  -rium به معنی خاک و Terra بخشای لاتین است که از دو کلمه ،تراریوم

راهم گیاهان فرشد برای را فضایی مرطوب و مناسب در واقع تراریوم یک گلخانه مینیاتوری است که  .است

آورد دست می ست. اکسیژن مورد نیاز خودش را از طریق فرایند فتوسنتز بهاتراریوم یک سیستم خود کفا  کند.می

های واکنشکند( و از طریق ) طی فتوسنتز گیاه با جذب نور خورشید و دی اکسید کربن، اکسیژن تولید می

شیشه تی روی گیاه خارج و به صورت قطرا ازاز طریق تعرق آب کند. دی اکسید کربن تولید می ،که دارد شیمیایی

این چرخه پایدار  .شودمیگیاه جذب ریشه توسط ریزد و روی خاک می و مجدداً گیردمحفظه قرار می

د نگی چندانی ندارها نیاز به رسیدتراریومکند. در نتیجه ( امکان رشد را برای گیاهان فراهم میRain cycleباران)

ت وجود دارد. در تراریوم امکان سبز کردن بذرگیاهان مختلف مثل سبزیجا توانند تا چند سال هم عمر کنند.و می

طوب کردن تواند رطوبت را در خودش نگه دارد قرار داده و بعد از مرکه می یبه این صورت که داخل آن کاغذ

شود. یم و سپس در محل گرم و نسبتا روشن قرار داده درب ظرف بسته ،، بذرها را روی آن گذاشتهکاغذسطح 

 شود. بعد از جوانه زدن به محل مورد نظر انتقال داده می

 تاریخچه کشف تراریوم
در سال  (Nathaniel Ward) وارداولین بار توسط یک پزشک جراح انگلیسی به نام ناتانیل کشف تراریوم 

ناتانیل وارد علاقه زیادی به پرورش گل وگیاه داشت اما هوای آلوده  .به شکلی کاملاً تصادفی ساخته شد۱۸۲9

ای روی بررسی مراحل رشد در یک محفظه شیشهو محل زندگی وی مانعی بزرگ برای این کار بود. زمانی که ا

مشاهده کرد که  محفظه شد و کف در موجود هایبر روی خاک کرد، متوجه رشد سرخسکرم ابریشم کار می
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دریافت که در محفظه های بسته هم  . اوندبدون هیچ مراقبتی به رشد خود ادامه دادسرخس ها ند هفته بعد از چ

را به این روش آزمود ها نشده بود موفق به پرورش آن ترپیشگیاهانی که  ور از اینتوان گیاه را پرورش داد. می

او دو تراریوم کوچک  خوبی رشد خواهند کرد.ای در بسته این گیاهان به های شیشهو مشاهده کرد که در محفظه

و با کشتی از لندن به سیدنی استرالیا فرستاد. با اینکه این سفر هشت ماه طول کشید و در طول سفر  آماده کرد

ای بود برای این مقدمهتغییرات دمایی هوا زیاد بود، گیاهان به رشدشان ادامه داده و سالم به استرالیا رسیدند. 

 توان استفاده کرد.گلدان می جایگزینی ازها به عنوان از تراریومامروزه که 

 مزایای استفاده از تراریوم
  است.  اندکتراریوم نیاز آبی 

 ی دارد.نیاز به رسیدگی کم 

 وجود دارد. امکان استفاده از آن در هر مکانی 

 شرایط آب و هوایی منطقه در رشد گیاهان داخل محفظه تاثیری نخواهد داشت. 

 باشد.امکان ورود حشرات بسیار محدود می 

 ان گیاه ای محفوظ باشد و محدودیت فصلی برایهای شیشهتواند در هر فصلی در این خانهمی گیاهان

 وجود ندارد.

 ش آموزانای مناسب برای آموزش رشد گیاهان و چگونگی اثرات متقابل بین گیاهان و محیط به دانوسیله 

 باشد.گل  تواند به عنوان هدیه جایگزینمی ،دارد که زیبایی، جذابیت و ماندگاری بالایی با توجه به 

 

 هاانواع تراریوم
 باشد.ل تراریوم بسته و باز میشام هاتراریوم

 موساریوم

ن تراریوم هما .ی محل و جایگاه تشکیل شده استابه معن  -rium به معنی خزه  Moss نام موساریوم از دو بخش

ست که در اطریقه ساخت آن دقیقاً شبیه تراریوم  .شودکاشته می (Moss) که به جای گیاه در آن فقط خزهاست 

 ادامه توضیح داده شده است.
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 مدل آمازون

کواریوم با شدن آ تلفیقبه خاطر این مدل  جذابیت. است از تراریوم و آکواریومترکیبی  مدل آمازون در واقع 

انواع  توانمی نآشبیه به مناطق جنگلی آمازون را بوجود آورده است. در قست آکواریوم  و منظره ای بودهتراریوم 

ابل کاشت گیاهان خشکی زی مختلف قو در قسمت تراریوم آن  پرورش داد را دوزیستان و گیاهان آبزی ،هاماهی

 مولاً که معاست متر سانتی 9۰و ارتفاع  ۴۰ رضع ،۸۰طول  با کوچکترین اندازه جهت ساخت این مدل .هستند

توان . میتاستراریوم  مربوط بهسایر فضا شود و متر فضا جهت آکواریوم در نظر گرفته میسانتی ۵۰تا  ۴۰بین 

  .رداستفاده ک از این مدل هاستورانر ادارات و ،هاهتل ،در منازل

 

 
 ای از تراریوم مدل آمازوننمونه

 :مزایا

 های مختلفدر اندازه ساختقابل 

 امکان نصب آبنما و بخار سرد

 با توجه به امکان کاشت گیاه در دیواره عمودیدارای تنوع گیاهی زیاد 

 هااز انواع دوزیستان و ماهی گهداریامکان ن

 :نگهدارینحوه 
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نگهداری این مدل بسیار ساده تر از مدل های دیگر است به این دلیل که به خاطر تبخیر آب آکواریوم، فضا همیشه 

 باز ،دقیقه درب آن را برای تعویض هوای داخل ۵تا  ۴روزانه  ستتر از مدل های دیگر است و فقط کافیمرطوب

  .گذاشت

 کمدل کلاسی

 .دهدها میی مکاندر همه از آن را است و همین ویژگی امکان استفادهداری ارتفاعی کوتاه  و مدل ساده ترین

ینات فقط یزدر این مدل گیاهان و ت. باشدمتر میسانتی ۶۰و ارتفاع  ۴۰ رضع، ۸۰ابعاد برای ساخت طول  حداقل

و  های نازک درختانتنه در کنار گیاهان ازتوان می محفظه ه اندازهبشوند. بسته ای کار میشیشه محفظهدر کف 

زینه ساخت آن و ه ان. زمشودمی، روی اپن آشپزخانه استفاده کنار دیوارها کرد.استفاده به عنوان تزیینات سنگ 

 .کمتر است ازون و استواییمدو مدل آ نسبت به

 

 
 ای از تراریوم مدل کلاسیکنمونه

 :مزایا

  مدل آمازون و استواییساخت کمتر نسبت به  هزینه

 کوچک هایامکان نصب در مکان

 امکان ایجاد تغییر در گیاهان و تزیینات داخلی بعد از ساخت

 مانند اسپری کردن روزانه و هفتگی آبنیاز به رسیدگی خاص عدم 

  هاآبیاریفاصله طولانی بین 

 تر نسبت به مدل آمازون و استواییزمان ساخت نسبتا کوتاه
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 نحوه نگهداری:

ته به گیاهانی تبادل هوا انجام شود. آبیاری هم بس رب ظرف را باز کرده تادهر روز به مدت چند دقیقه کافیست 

 شود. که کشت شده متفاوت است و معمولاً بعد مشاهده خشک شدن خاک انجام می

 مدل استوایی

یی است. مدل استوا های استواییتداعی کننده نمایی از جنگل این مدل مشخص است همانطور که از نام 

 رضع ۸۰ول ساخت این مدل دارای ابعادی به طبرای کوچکترین اندازه هاست. پرطرفدارترین مدل دربین تراریوم

ز گل و گیاه ای در دیواره پشتی آن نیشیشه محفظهعلاوه بر کف  این مدلدر  .باشدمتر میسانتی 9۰و ارتفاع ۴۰

شود. از این مدل تزیین می گیاهانانواع به شکل صخره ساخته و با  ی آنبه صورتی که دیواره پشت .شودکاشته می

ها با ارتفاع داخل دیوار قابل نصب در همه مکان ها خصوصاً توان استفاده کرد.برای جدا کردن کامل دو محیط می

. تنوع شودمیها استفاده و رستوران ، اداراتهاساختماندر لابی  ،. همچنین روی پایه کنار دیواراست بلندو کوتاه 

 .آبنما نیز وجود داردگیاهان در آن زیاد و امکان نصب 

 

 
 ای از تراریوم مدل استوایینمونه
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 :مزایا

 تمامی ابعاددر  ساختقابلیت 

 امکان نصب آبنما و بخار سرد 

 گیاهی  زیاددارای تنوع 

 امکان نگهداری از انواع خزندگان 

 :نگهدارینحوه 

های درباگر شود. مین گیاها شادابی رشد باعثکه  انجام داد به صورت روزانه یا هفتگیتوان را میاسپری آب 

ها دن دربباز کر در صورتی که .شودچند برابر می سلامتی گیاه روزانه به صورت چند ساعت باز شود،تراریوم 

 . شود انجام آب اسپری بایدای یک تا دو بار حداقل هفتهبه صورت روزانه انجام شود 
 

  مینیاتوریتراریوم 

ارد. از آنجا که دترین نوع است. امکان استفاده از بر روی میز، اپن و کنار پنجره وجود این نوع تراریوم فراوان

قادر به  نآمورد ای نیست، افراد با مطالعه مختصر در ساخت این نوع تراریوم نیاز به تجهیزات خاص و پیچیده

 .بودخواهند  تراریوم در انواع ظروف شفافساخت 

 

 مزایا:

 هزینه کمتر برای ساخت

 آماده سازی سریع تر

 امکان استفاده از ظروف متنوع تر

 ترساخت ساده

 

 نحوه نگهداری:

 .ه استتوضیح داده شد به صورت کامل در رابطه با نحوه نگهداری این نوع تراریوم در ادامه

 نحوی ساخت تراریوم

 مواد و وسایل مورد نیاز

 ای یا پلاستیکی باشد.تواند شیشهظرف مورد استفاده برای تراریوم که می: ای یا پلاستیکی شفافمحفظه شیشه
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 شود.: برای زهکشی بهتر استفاده میسنگ ریزه

 شود.جلوگیری از ایجاد بوی نامطبوع استفاده می ایرب و هاقابل تهیه در اکواریوم فروشی :فعال زغال

 ست.اد است و به عنوان جاذب و حافظ رطوبت موجو مراکز پرورش و فروش گل و گیاهدر : خزه اِسفاگنوم 

 متفاوت است. بسته به نوع گیاه خاک مورد استفادهو توان استفاده کرد می های گلدانی بسته بندی شدهخاک: خاک

 : در ادامه در مورد انواع گیاهان مناسب توضیح داده شده است.گیاه

ها و ... به طعات چوب، انواع صدف، قو پلاستیکی های سرامیکیتوان از سنگ ریزه، مجسمه: مییتزیینوسایل 

  تراریوم استفاده کرد. درعنوان تزیینات 

  .شوداز بیلچه یا قاشق برای ایجاد حفره درون خاک برای کاشت گیاه استفاده می: بیلچه

توان می دارهمچنین برای انتقال گیاهان تیغ رود.کاشت به کار می حیننگهداشتن گیاه  جهت: انبرک یا چنگک

 .استفاده کرد

حکم مآبیاری، باید خاک اطراف گیاه به کاشت و  جهت جلوگیری از جابجایی ریشه خاک بعد از کوبه خاک:

شود کوبه استفاده می از توان این کار را انجام داد اما در ظرفی با دهانه تنگشود. در ظرف دهانه باز با انگشتان می

 .شود، ساخته میچوب پنبه به متصل استانتهای آن که قطعه چوب از یک  که

 محفظه از گیره باید استفاده کرد. کف هایهای خشک و زایدهبرگگیره: برای جمع آوری 

 از .شودمیاستفاده از قیف  دهانه تنگ ایداخل ظرف شیشهدر خاک  و زغالها، سنگ ریزه قیف: برای ریختن

  .توان استفاده کردیجنس پلاستیکی، فلز و یا مقوایی م هایی باقیف

 شود.، استفاده میهای آسیب دیدهقیچی کوچک: برای هرس کردن برگ
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 روش ساخت

ظرف مورد  )تمیز نبودن بشویید.به خوبی با آب و صابون  را در ابتدا لازم است ظرف مورد استفاده .۱

 شود(.در طولانی مدت می عوبها و ایجاد بوی نامطاستفاده سبب رشد باکتری

های کوچک برای تراریوم رمتنتیسا ۱.۵-۲.۵عمقبه  سنگ ریزه یک لایهشدن ظرف، پس از خشک  .۲

ار قرته ظرف  آمازون، کلاسیک و استوایی( های)مدلهای بزرگمتر برای تراریومسانتی 7و عمق 

واره دیطرف ها به یک مقدار بیشتری از سنگریزهو هر چه  شده انجامجهت زهکشی این کار  هید.د

ر دقبل از سنگ ریزه یک لایه خزه توان می د)کنباشند به زهکشی بهتر کمک می ترظرف متمایل

 .(کف ظرف قرار داد
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جذب  بسب فعال با تازه نگه داشتن هوا زغال بریزید.ها سنگ ریزهعال روی ف زغال یک لایه نازک .3

 گردد. می بوی نامطبوع

 
 

ا از ریزش و نشست خاک جلوگیری ت قرار دادهای تور روی لایه قبلی یک لایه خزه اسفاگنوم یا تکه .۴

 .شود

ورت توان خاک را به صبرای زیبایی بیشتر می بریزید.یک چهارم عمق ظرف را خاک گلدان حدود  .۵

 .یا تپه مانند درون ظرف قرار داد رشیب دا

 



 

13 
 

 

 . شودکمی گود و برای کاشت گیاه آماده  خاک .۶

 از گلدان خارج کرده تا حد ممکن آسیبی به ریشه وارد نشود.با دقت گیاه را  .7

ین )ادرون خاک قرار گیرند ها کاملاًبه صورتی که ریشه کردهای کشت گیاه را داخل ظرف شیشه .۸

 .کار باید سریع انجام شود تا ریشه گیاه خشک نشود(

 
 

 د.شو مرطوبخاک  کنید تااسپری  را روی خاکآب  .9

 کنید.با اشیا تزیینی مورد نظر، تزیین را سطح خاک  .۱۰
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 شود.ای یا تراریوم آماده میترتیب باغ شیشه این به بندید.ب را درب محفظه .۱۱

 

 
 های مختلف یک تراریوملایه

 



 

15 
 

های بزرگی که روی دیواره هم کاشت ها به همین صورت است و در تراریوماصول ساخت، در همه انواع تراریوم

ای برای ها به صورتی باشد که حفرههای کوچک استفاده کرد و یا چیدمان سنگتوان از گلدانمیشود میانجام 

 های مختلف خاک و کاشت گیاه ایجاد شود.ریختن لایه

 ی کاشت گیاه در تراریومنکاتی در رابطه با نحوه

چکتر در کاشته شود و گیاهان کواگر همه سطوح ظرف تراریوم قابل مشاهده است، گیاه بزرگتر در مرکز ظرف 

گیاه بزرگتر را  شود،میمشاهده  داخل آن دو یا سه سطح در ظرف تراریوم به صورتی باشد کهاگر  اطراف آن.

هم به نزدیک  خیلیکاشت ها نباید بکارید.  و گیاهان کوچکتر را نزدیک به دیواره جلویی نزدیک به دیواره پشتی

گیاه بالاتر از  موقع کاشت گیاه دقت کنید که پایه در نظر گرفته شود.یک باید فضای کافی برای هر و انجام شود 

 سطح خاک نباشد. 

برای تشخیص  شوند باید سالم و عاری از هر گونه آلودگی باشد.گیاهانی که برای کاشت در تراریوم استفاده می

تا در رار داد یاه یک پاکت پلاستیکی قگروی  ،ظه تراریومتوان دو هفته قبل از کاشت در محفسالم بودن گیاه می

 حتماً  و همچنین در انتخاب گیاهان باید دقت شود نمایان و قابل تشخیص شود. ، سریع ترصورت وجود بیماری

گیاهان کنار باید برخی از گیاهان را ن .رندکه نیاز نوری و آبیاری مشابهی داشت شوند اکنار هم کگیاهانی  باید

چرا  ،ه کرداشار بنفشه آفریقایی سانسیوریا، گندمی، گل سنگ،ه توان بکاشت کرد از جمله این گیاهان می دیگر

 . که نیازهای دمایی و رطوبتی متفاوتی دارند

ریوم قابل های برگ گوشتی با هم در یک تراهای تیغ دار با هم و کاکتوسبرای ساخت تراریوم کاکتوس، کاکتوس

نگلی در جگیاهان گرمسیری و  .وان کنار گیاهان علفی کاشتتها و گیاهان گوشتی را نمیکاکتوس. کاشت هستند

 که اآنج از .گیرندمیی باز مورد استفاده قرار هامحفظهو شاداب در برگ گوشتی  ی باگیاهانو تراریوم بسته 

 مناسبی کاشت حیطم سربسته هایتراریوم شود،می هاکاکتوس رفتن ینب از و شدن هپوسید موجب زیاد رطوبت

 د.نشو ریآبیا یکبار ماهی نهایتاً و دهش کاشته سرپوش دونب هایظرف در باید و باشدنمی هاساکولنت برای

ریشه ن موقع کاشت گیاه در تراریوم نیازی به هرس کردن ریشه نیست و با همان ریشه فشرده کاشته شود چو

 باید ارند،د طویل و بزرگ ریشه که گیاهانی کردن وارد برای .کندفشرده به رشد کمتر گیاه در تراریوم کمک می

 در یا چوبی که کو باری بلند انبر از یک توانمی همچنین .دهید فرم و پیچانده پارچه یا کاغذ داخل را هاآن ریشه

 .نمود استفاده توانمینیز  است، شده بسته حلقوی سیم آن انتهای
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وا و تعادل بین هبه  شود و کند که آب اضافی از دسترس ریشه خارجخاک: شرایطی فراهم می زهکشیاهمیت  

کند. عدم زهکشی مناسب و ماندن آب اضافی در اطراف ریشه، جذب اکسیژن توسط آب درون ظرف کمک می

 شود.گ گیاه میریشه را با اختلال مواجه کرده و باعث زردی و نهایتا مر

 رف مناسب برای ساخت تراریومظ
د مورد استفاده نتوانمی ایتراریوم در دو نوع باز و بسته و در دو جنس پلاستیکی شفاف و شیشه ظروف ساخت

اید به ظروف تراریوم ب ای برای ساخت تراریوم مناسب تر از ظروف پلاستیکی است.وف شیشهرظ. دنگیرقرار 

 .سب نیستندرا از خودشان عبور دهند به همین دلیل ظروف رنگی و مات برای استفاده مناصورتی باشند که نور 

 واعان آکواریوم ،، صافکروی کف  ،های آویز، ظروف چند ضلعی، مکعبیاز ظروف کروی برای ساخت تراریوم

توان گوناگون می هاییا ظروف شیشه ای بدون استفاده در طرح ، شیشه مربا و ، انواع جام، تنگ ماهی هاپارچ

 د.ستفاده کرای هم برای ساخت تراریوم اهای رشتهتوان از لامپحتی می .استفاده کرد

له در ای از ظروف دهانه تنگ است، به صورت مرحله به مرحای که نمونهنحوه ساخت تراریوم در لامپ رشته

 شکل زیر قابل رویت است. 
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 نکات قابل توجه در انتخاب ظرف:

لیقه در انتخاب . علاوه برآن نوع کار، فضای مورد استفاده و ساندازه گیاه می باشدعامل مهم در انتخاب ظروف، 

 ظرف تراریوم اهمیت دارد.

 .ظرف انتخابی ترک یا خراشیدگی نداشته باشد

 باشد.مانع ورود و خروج آب  باید روی ظرف محکم شود و داردرب ظروف درب

ر ظروف دتر و راحتر از سایر ظروف است و ساخت تراریوم ساخت تراریوم با استفاده از ظروف چهارگوش ساده

 دهانه تنگ سخت تر بوده و نیاز به زمان و دقت بیشتری دارد. 

 خاک مناسب برای ساخت تراریوم
زه بسته بندی گلدانی استرلیهای از خاکخاک مورد استفاده برای ساخت تراریوم بسته به نوع گیاه متفاوت است. 

شده  های گلدانی به طور معمول از سه قسمت تشکیلخاک استفاده کرد.توان میپیت ماس محیط کشت یا شده 

کمی متفاوت  های مختلف گیاهان، ترکیب خاکاست که عبارتند از: خاک لومی،  مواد آلی و پرلیت. بسته به دسته

 است. 

 استفاده  گلدانقسمت خاک  یکقسمت ماسه شسته شده و  یک :هابرای گیاهان گوشتی و کاکتوس

 .شودمی

  تقسم یک اضافه به شسته ماسه قسمت یک اضافه به تورب قسمت سه :جنگلیمردابی و اهان گیبرای 

 شود.خاک استفاده می

 شودتورب استفاده می قسمت یک اضافه به شسته ماسه قسمت برای گیاهان استوایی: دو.  

 شودده خاک، پیت ماس و پرلیت استفاباید نواحی گرمسیری با گیاهان شاخ و برگدار،  تراریوم ایبر. 

 

رای ب دارای زهکشی خوب باشد. و بدون کود خاک بایدحشرات، بیماری و پوسیدگی  ورود برای جلوگیری از

شی به ت برای کمک به زهکیی کولمپرلیت و ور یگاه خاک با دست به راحتی فشرده شود.باید  ،خاک آزمایش

رد. به این کاسترلیزه را خاک توان ی موجود در خاک، میزارای از بین بردن عوامل بیماریب .شوندمیخاک اضافه 

ار قر درجه سانتی گراد( ۸۲)درجه فارنهایت ۱۸۰تحت دمای دقیقه  3۰به مدت خاک را مرطوب و  صورت که

  .ددا
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 گیاهان مناسب برای ساخت تراریوم
از آنجا که برخی از  ترند.دارند برای تراریوم مناسب و نیاز آبی کمی که رشد کند گیاهانیای و گیاهان برگساره

یاهانی مثل گیاهان به رطوبت بالا و تهویه کم حساس هستند، قابلیت کشت در تراریوم را ندارند برای مثال گ

  شت کرد.اتوان در تراریوم کباغی را نمی و شمعدانی، حسن یوسف، گیاهان فصلی

 وراسانسوریا، آلوئه، کالانولاز انواع سدوم ها کراسولا )نازها( انواع آگاو، : اقابل کاشت در تراریوم گوشتیگیاهان 

 توان استفاده کرد.می

وس پیرمرد ، کاکتها ، آستروفیتوم، سرئوس ،اکینو کاکتوس، هاوریتا: از قابل کاشت در تراریوم گیاهان کاکتوس

توان ، میارنددبه آب کم نیاز که ها و گیاهان گوشتی های پیوندی و کاکتوساپونتیا، مامیلاریا، اشوریا کاکتوس

 .استفاده کرد
  

، پاپیتال، دیومکالا، آگلئونما، پیرومیا، بنفشه آفریقاییل شام: قابل کاشت در تراریوم گیاهان استوایی و علفی

 ی رز مینیاتور، فیتونیا، بگونیا، پیله آ، فیلودندرون، سینگونیوم، بیدیبرگ ، اسپاتی فیلوم

 

ی آنها نباید و رطوبت زیاد احتیاج دارند ولی ریشه ها سرخس ها به نور: قابل کاشت در تراریوم گیاهان جنگلی

 خزه ها نیز به رطوبت زیاد و نور متوسط نیاز دارند. مستقیماً در آب باشد.

 

توان اند میردهسای یا مینیاتور درآون درختان بزرگ را که به صورت ب: در تراریومبرای استفاده درختان مناسب 

نوبر صو  بلوط ،کاج، ودرخت سرتوان به ها میاین. از جمله کرد درون تراریوم ها یا ظروف شیشه ای کاشت

 .اشاره کرد مینیاتوری

 

است ها زهخو انواع  شبدر، گیاهان شامل فیکوس خزنده، هلکسین: این قابل استفاده در تراریوم پوششی گیاهان

 .شوداستفاده می برای خاک به عنوان روپوشیکه 

 

 :ره کردبه موارد زیر اشاتوان کشت در تراریوم میقابل گیاهان  و پر استفاده ترین از جمله مناسب ترین
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 ایهو دکم (Asplenium nidus)ایپرنده، لانه(Adiantumcapillus)شامل پرسیاوشان ا:هسرخس

(Pellaea rotundifolia). هایش نسبت به ساقه اش بزرگ است.ها دارای ساقه نازک و برگسرخس 

Nepenthes )ایزهکو گیاهان ،(Dionaea muscipula)خوارمگس ونوس شامل: خوارگیاهان گوشت

attenboroughii)  گونه دروزا یا همان شبنم خورشیدو گیاهان(Drosera rotundifolia). 

را طریق  که به خاک نیاز نداشته و مواد مورد نیاز خود (aTillandsi)هامثل تیلاندزیا :گیاهان هوازی

 کند.هایش از هوا دریافت میبرگ

 و (Echeveria)ها، اچِوریا(Haworthia)ها، هاورتیا(Cactaceae)ها سشامل کاکتو ا:هساکولنت

 . (Crassula) هاکراسولا

 ای از گیاهان قابل استفاده  برای در ساخت تراریومنمونه

 

 مناسب رشد محیط و دارد طولانی عمری که است یگیاهان جمله از :(verschaffeltii Fittonia)فیتونیا

 گیاه این هستند. قرمز یا و سبز سفید، هایرگه دارای آن هایبرگ .است مرطوب و گرم گیاه، این برای
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 حالت به سرعت به آبیاری از بعد و شده پژمرده ،آبی کم محض به و است حساس رطوبت و آبیاری به

  .گرددبرمی اولیه

 بالا و نور کم نیاز دارد. نسبتاً رطوبت است که : گیاهی(Peperomia caperata)پپرومیا

هایش شهدریافت نور توسط ری: از آنجا که این گیاه برای رشد نیاز به (Phalaenopsis orchid)ارکیده

  دارد، برای کشت در تراریوم مناسب است.

ین گیاه رنگ برگ ا .این گیاه با برگ های نواری و راه راه است: (bivittatuss Cryptanthu)کریپتانتوس

 .دهندکنند، از قرمز تا سفید و سبز تیره تغییر رنگ میبسته به مقدار نوری که دریافت می

 گیاهان قابل استفاده برای ساخت تراریومهای از نمونه

. هستگیاهان تصفیه کننده هوا  جزواین گیاه (: Chlorophytum comosum) یا گندمی گیاه عنکبوتی

نیاز به و  کندمیاین گیاه نور کم را به خوبی تحمل  .نوع سبز و ابلق موجود استدو در عنکبوتی این 

 کردآبیاری آن را به همین دلیل باید همیشه قبل از خشک شدن خاک، زیاد دارد رطوبت 
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 دوست سایه و شودمی اشتهک مرطوب هایکانم در گیاه این :(aPilea involucrat)آ پیله یا دوستی گیاه

 با  سبز گیاه این هایبرگ .است مناسب تراریومی ایزس هر در اشتک برای یاهگ این یاندازه است.

 است. سفید هایهرگ

 ینا است. سیاه تا یرهت سبز هایرنگ به نواری هایبرگ اراید :(Ophiopogon japonicus)موندوچمن 

 .است لغبا حالت در مترسانتی ۴۰ دودح ارتفاعی دارای زیرا است مناسب بزرگ ایه تراریوم برای گیاه

 د.ندار پاشی غبار به نیازی و است افیک گیاه ینا برای تراریوم محفظه داخل رطوبت

تفاده اس برای پوشش سطوح خالی تراریوم نتوااز این گیاه می: (Soleirolia soleirolii)چمن عروس

 .کرد

 دارای متر متغیر است وسانتی ۱۵تا ۲بین  این گیاهارتفاع  :(Saintpaulia ionantha)بنفشه آفریقایی

 رطوبت دارد برای کشت دراز آنجا که نیاز به است و بنفش و سفید  ،صورتی ،های کوچک آبیگل

 .تراریوم مناسب است

 
 های از گیاهان قابل استفاده برای ساخت تراریومنمونه
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 رنگ گیاهان و هماهنگی بافت

گیاهانی  کنار های نوک تیز را دربا برگ انیگیاه ،ترهای روشنبرگدر کنار  های تیره ترگیاهان دارای برگباید 

های با بافت برگو گیاهانی که دارای  رتهای باریکبرگگیاهانی کنار در  ترپهنهای برگگیاهان با ، برگ گرد با

نار کقرار داد.گیاهان پررشد در ندارند،  یبافت مشخص شهایبرگ گیاهانی که را در مجاورت هستند مشخص

کاشت. گیاهان گوشتی  یگیاهان مناطق مدیترانه ای را نباید در کنار گیاهان بیابان گیاهان کندرشد نباید قرار گیرند.

 را می توان کنار کاکتوس ها کاشت چون هر دو به آب کم و نور زیاد احتیاج دارند.

 نحوه ی نگهداری تراریوم 

 آبیاری

ها باعث بازگردانی آب تبخیرشده به خاک و حفظ رطوبت لازم برای رشد گیاه ای تراریومگلخانهشبه ساختار 

بافت آسیب به ز و آبیاری زیاد موجب تجمع حشرات ریها به میزان آبیاری زیادی نیاز ندارند و . تراریومشودمی

محفظه  فاطراکه  هنگامی متفاوت است.گیاه کاشت شده نوع و  نسبت به دمای هوا . میزان آبیاریشودمیگیاه 

برای تشخیص میزان رطوبت خاک  و هیچ رطوبتی آشکار نیست، مقدار کمی آب اضافه کنید. تخشک هس

رج کنید و خل خاک فرو برده و خاادای یا لوله خودکار استفاده کرد. به این صورت که توان از پیپت شیشهمی

 اخل خاک را اندازه گیری کنید.دمیزان رطوبت 

و  تبخیر شود تا آب اضافی برداشتهرا  محفظه بدر مه آلود شود، داخل محفظهدر اثر آبیاری زیاد فضای چنانچه 

هیچگاه  ند.ک خاک را مرطوباسپری آب باید به صورتی باشد که سطح  .بگذاریدب محفظه را در بعد از آن مجدداً

شد قارچ در جلوگیری گرمای زیاد و ر ،برای ایجاد شرایط تهویه ها آب وجود داشته باشد.نباید بین سنگ ریزه

 .ودشبرداشته  هتر است،زمانی که اوج گرما هست درب ظرف تراریوم بدر روزها و ها در طول شب ،تراریوم

 نور

محل قرار گیری تراریوم باید جایی باشد که نور غیر مستقیم کافی داشته باشد. اگر محل قرار گیری تراریوم فاقد 

های فلوئورسنت لامپ، که در صورت استفاده از نور مصنوعی توان از نور مصنوعی استفاده کردنور کافی است می

هیچ گاه تراریوم نباید در معرض مستقیم آفتاب قرار گیرد.  .شوندای ترجیح داده میهای رشتهدی بر لامپاییا ال

قرار گرفتن گیاه در م مضر است. ونور آفتاب به خصوص در فصول بهار و تابستان برای گیاهان موجود در تراری
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بسته به نوع گیاه  شود.درجه حرارت داخل تراریوم و سوختن گیاه می معرض نور مستقیم خورشید سبب افزایش

 ساعت نور نیاز دارد. ۱۸تا  ۱۶به طور معمول تراریوم به  .میزان نور مورد نیاز متفاوت است

 گیاهان تراریومی سایه دوست:

نور لامپ که هایی های شمالی یا مکانمثلا پشت پنجره ،بدون نور مستقیم خورشید باید در مکانی قرار گیرند

 .است مسینگونیو آگلونماها، ها،پتوس سانسوریا، ها،فیلودندرون این گیاهان شامل دراسناها،وجود دارد. 

 نور متوسط:نیازمند گیاهان تراریومی 

های ، مکانگیرندمی قرار خورشید نور معرض در ظهر از بعد یا صبح در که شرقی و غربی هایپنجره پشت

 بنفشه، میاپپرو، آ پیله ،مارانتا، فیتونیا، بگونیا، آنتریوم: شامل گیاهان این .هاستتراریوممناسبی برای این دسته از 

 .باشدمی گیاهان گوشتیا و هسرخس ها، کاکتوس هلکسین، ،روفیتملاک کریپتانتوس، ،آفریقایی

 :نیازمند نور زیادگیاهان تراریومی 

صل بهار ولی در ف پنجره های جنوبی است که در فصل پاییز و زمستان قرار گیرد، پرده پشت ناسب ترین محلم

 کالانکوئه، ها،ها و ساکولنتانواع کاکتوس این گیاهان شامل. و تابستان باید از نور مستقیم خورشید جلوگیری نمود

 است. بنفشه آفریقاییو  فپپرومیا سبز، فیتونیا قرمز نئوژرلیا، کریپتیانتوس، تیدولاریوم، اشوریا، هاورتیا، گاستریا،

وض عبرای جلوگیری از خم شدن گیاه به یک سمت لازم است هر چند وقت یکبار محل قرار گیری تراریوم  

 شود.

 دما

چندانی  تاثیر ،هواغییرات ت ت.درجه سانتی گراد اس ۲۸و حداکثر  ۱۸ هادرجه حرارت حداقل دما برای اکثر تراریوم

  د.زنای به آن نمیدر زمستان صدمهروشن کردن بخاری ندارد و  هادر تراریوم

 رطوبت نسبی

 مورد نیاز متفاوت است.نسبی بسته نوع به گیاه کاشت شده در تراریوم میزان رطوبت 

 :گیاهان تراریومی رطوبت دوست

رار گیرند یعنی باید در محیط بسته تراریوم قاین گیاهان  ،باشدمی درصد 9۰تا  7۰ مورد نیازمیزان رطوبت نسبی 

 فیتونیا، ها،سرخس ا،دراسن مارانتا، آنتریوم، :شامل گیاهان این. شودبا سلفون و یا شیشه بسته  باز هم درب تراریوم

 است. کریپتانتوس و پیله آ ،، کلاروفیتمبنفشه آفریقایی کسین،هل
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 :رطوبت نسبی متوسط هوانیازمند گیاهان تراریومی 

 درب نباید ،اکثر گیاهان تراریومی جز این دسته هستنداست درصد 7۰تا  ۴۰ مورد نیاز میزان رطوبت نسبی

 سانسوریا، :این گیاهان شامل. دشون دهی هوا مرتب بسته درب هایتراریوم یا و باشد بسته کاملا تراریوم

 .باشدیم آگلونما گازمانیا، نئورژلیا، کریپتیانتوس، ،تیدولاریوم،یپیچک سوئد پپرومیا، دراسناها،

 

 : رطوبت نسبی کم هوا نیازمند گیاهان تراریومی

این گیاهان  .درب تراریوم این گیاهان نباید بسته شود ،است درصد ۵۰تا  ۲۰ مورد نیازمیزان رطوبت نسبی 

 شود.میهاساکولنت ها،کاکتوس انواع شامل:

 هرس کردن

ا از سرایت گیاه آلوده باید سریعاً از محیط تراریوم حذف شود ت ، آن برگ یاگیاه به محض تشخیص آلودگی در

رگیر ددر صورتی که ریشه و ساقه گیاه  های گیاه و یا گیاهان دیگر جلوگیری شود.بیماری به سایر قسمت

بعد از  بسته صورت گیرد، در تراریوم پوسیدگیاگر پوسیدگی شده باشد، گیاه باید به طور کامل حذف شود. 

اریوم در تر های خشک گیاهان موجودبرگ خشک شود. محفظهتا  برداشته شود،درپوش باید  اه پوسیدهخروج گی

 کاهد.باید حذف شوند چرا که از زیبایی آن می

بگیرد  در صورتی که رشد یکی از گیاهان موجود در تراریوم به قدری زیاد شود که روی گیاهان کوچکتر را

 شود.کردن از قیچی و گیره استفاده می برای هرس هرس کرد.آن را توان می

 هیکود دتغذیه تراریوم و 

سبب تولید  کود تجزیه شدههای درب بسته نباید از کود استفاده کرد، چرا که ها به خصوص تراریومدر تراریوم

اهان بدون علت قدرت رشد گی اما چنانچهگاز آمونیاک شده و سوختن گیاه و مرگ ناگهانی گیاه را در بر پی دارد. 

چهار  توان کود بسیار سبکی)با نسبت یک قسمت کود وخاصی کاهش پیدا کند و رنگ گیاه به زردی برود، می

ان ریخته به هنگام تغذیه گیاه باید دقت شود که محلول کود روی برگ و ساقه گیاهقسمت آب( به گیاه داد. 

 نشود. 
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 از بین بردن آفت و بیماری

اخل تراریوم از دبرای مبارزه با آفات به ندرت مشاهده شده که در گیاهان موجود در تراریوم بیماری ایجاد شود. 

ضد  هااهیکی از ر های قارچی و باکتریاییبیماری سم مالاتیون استفاده استفاده شود. جهت جلوگیری از رشد

و ماه هر داین است که  تر توضیح داده شد.راه دیگرکردن خاک به هنگام ساخت تراریوم است که پیش عفونی

 .ه نمودروی گیاهان و خاک استفاد (های کاربندازیم و مانکوزباز قبیل قارچکش)بار با پاشیدن قارچکش یک

 تبادل هوا در تراریوم

وزانه به توان این کار را به صورت رمی و یا ز شودجهت تبادل هوا لازم است هفته ای یک ساعت درب ظرف با

 کند. مدت چند دقیقه نیز انجام داد. تبادل هوا به شادابی بیشتر گیاهان موجود در تراریوم کمک می

 توجه کنید که در صورت مشاهده موارد زیر درب تراریوم بسته باید برداشته شود:

 به صورتی که داخل تراریوم به خوبی مشاهده نشود. جمع شدن بخار آب روی دیواره داخلی محفظه. ۱

 هاو بین سنگ ریزه هاجمع شدن آب در ته ظرف و پای ریشه . 2

 پدید آمدن پوسیدگی در گیاه . 3

 خود رابر روی خاک که به صورت غیر طبیعی شدن سطح خاک و رنگی شدن آن  پدید آمدن هر نوع کپک .4

 دهد.نشان می

 ی تراریومبه عوامل مختلفی مانند: میزان آبیاری، خشکی هوای اطراف محل قرار گیر زمان باز بودن درب ظرف

 اندازه تراریوم بستگی دارد.  و

 تمیز کردن و گرد گیری تراریوم

انتهای یک  برای پاک کردن گرد و خاک از یک برس منحنی ویژه پاک کردن بطری یا لوله پاک کن پنبه ای که به

 .ز کنیدتوانید با یک پارچه مرطوب تمیبیرون بطری را نیز می .استفاده کنید ،میله چوبی بسته شده باشد

 آمد از ساخت تراریومکسب در 

و  توانند با توجه به نیازیافراد با سنین مختلف م است. کاربردیو  بسیار زیبا ،ساخت تراریوم در عین سادگی

 هزینه کم راه .هزینه کم استبا میزان زل شغلی ااز این هنر استفاده کنند. ساخت تراریوم در من خلاقیت خود،
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طرفداران بسیاری را به خود اختصاص دهد. ساخت تراریوم نیاز به که شده است  سبب ،اندازی این کار آفرینی

اقدام به ساخت  ،توان با کمی مطالعه در مورد آن و به کار گیری خلاقیتو به راحتی میدارد زیادی نمهارت 

وع ظرف مورد استفاده نبرای شروع این کار بسیار اندک است اما بسته به گیاه و  مایه مورد نیازسرتراریوم کرد. 

  .تواند متفاوت باشداین هزینه می
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