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  مقدمه

  : اهميت علم پزشكي و راز رشد آن در بين مسلمانان

دين مبين اسلام ضمن تاكيد بر يادگيري و ياد دادن علوم توسط مسلمانان، به 

علم پزشكي را مورد اهميت خاصي قرار عنوان يك وظيفه اجتماعي و اسلامي 

  .مي دهد

اسرار توجه مسلمانان به دانش و به ويژه علوم پزشكي را بايد در پيام هاي قرآن 

. جستجو كرد) عليهم السلام(و اهل بيت ) ص(كريم و تعليمات اسلامي پيامبر 

زمينه آيه در  300آيه ماده علم را بكار برده و نيز حدود  700قرآن در بيش از 

ق در ت و بارها مسلمانان به تفكر و تعمعلم پزشكي در قرآن مجيد آمده اس

پديده هاي طبيعت، براي شناخت بهتر خود و خداوند متعال دعوت شده اند و 

هرگز از آنان خواسته نشده است كه كوركورانه و بدون انديشه از امري پيروي 

  .كنند

ديشه و اختيار كه خود در آدمي در حقيقت خداوند براي قدرت خارق العاده ان

نهاده است، ارزش خاصي قائل شده و علم را وسيله ي پرورش و تمرين قواي 

  .فكري بشريت قرار داده است

ق در هستي وسيله اي است براي پي بردن به تدبر و تعمدر گام هاي نخستين،

 وجود پديد آورنده ي آگاه و تواناي آن و در گام هاي بعدي خدا دست بشر را
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گرفته و قدم به قدم او را با تصرف بر وجود خويش و بر هستي، به سمت خود 

  .پيش مي برد

راحل خلقت او توصيه پيدايش انسان و م عضي آيات، به تفكر و دقت در منشأدر ب

  شده است؛

پس انسان بنگرد كه از چه چيزي آفريده  )5555((((طارقطارقطارقطارق: : : : فلَينظُرِ الانسانَ مم خلُقفلَينظُرِ الانسانَ مم خلُقفلَينظُرِ الانسانَ مم خلُقفلَينظُرِ الانسانَ مم خلُق    - - - - 

  .شده است

بدرستي كه ما انسان را از آب  ))))2222((((انسانانسانانسانانسان: : : : خلََقناَ الانسانَ من نُطفةٍَ امشاجخلََقناَ الانسانَ من نُطفةٍَ امشاجخلََقناَ الانسانَ من نُطفةٍَ امشاجخلََقناَ الانسانَ من نُطفةٍَ امشاجانّا انّا انّا انّا  �

  .نطفه مختلط آفريديم

  :در آياتي نيز انسان به تفكر در ساختما ن وجودي حيوانات دعوت مي شود

آيا به شتر نمي نگرند  ))))17171717((((غاشيهغاشيهغاشيهغاشيه: : : : افَلاَ ينظُروُنَ الي الابِلِ كَيف خلُقَتافَلاَ ينظُروُنَ الي الابِلِ كَيف خلُقَتافَلاَ ينظُروُنَ الي الابِلِ كَيف خلُقَتافَلاَ ينظُروُنَ الي الابِلِ كَيف خلُقَت �

  .كه چگونه آفريده شده است

پيداست كه روي سخن ابتدا با اعراب بوده است چون آنان بيش از هر چيز با 

از اين گذشته، براي اثبات وجود خالقي آگاه و مقتدر، . شتر سروكار داشته اند

مي بايد حيواني مطرح شود كه ممتاز و عجيب بوده است تا بتوان با دقت در 

نبه هاي متحير خلقت آن، سريعتر و مستدل تر به اثبات پديد آورنده قادر و ج

  :  ويژگي هايي در شتر هست كه آن را ممتاز مي كند. عالم آن رسيد
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هم براي سواري و باربري  شيرش مفيد است و حيواني است كه هم گوشت و_1

  .مورد بهره برداري قرار مي گيرد

  .مقاوم تر و نيرومندتر است حيواني اهلي است كه از سايرين_2

  .مي تواند روزهاي متوالي را بدون آب و غذا تحمل و سپري كند_3

د به كشتي بيابان ها درنو (از راه هاي دشوار و صعب العبور براحتي مي گذرد_4

  )اعراب ومعروف بوده است

          .هر گونه غذايي و حتي خار و خاشاك را هم مي خورد_ 5

نگاه عادي نيست بلكه » ينظرون«توضيح نيست كه منظور از و البته لازم به 

  .نظري توام با تفكر و انديشه و دقت است

و در بسياري از آيات نيز، وادار مي شود تا حتي به آنچه كه مي خورد، چگونگي 

ايجاد و تكامل و خواص مفيد آن، بيانديشد و در كمترين نعمت ها و خوراكيها، 

  تا را جستجو كرده و بيابد؛آثار مهر و دانش خالق يك

� هلي طعَامنسانَ انظرُِ الافلَيهلي طعَامنسانَ انظرُِ الافلَيهلي طعَامنسانَ انظرُِ الافلَيهلي طعَامنسانَ انظرُِ الاپس انسان به غذاي خويش بنگرد  ))))24242424عبسعبسعبسعبس:(:(:(:(فلَي

  )و تفكر كند(

نزديكترين اشياء خارجي به انسان، غذاي اوست كه با تغييراتي جزو بدن او مي 

اينجا هم . شود و اگر اين غذاي ساده به بدن نرسد انسان به زودي نابود مي شود
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نيست بلكه اين نگاه هم تماشاي ظاهري "شن است كه منظور از نگاه كردنرو

  ".با تعقل باشد بايدهمراه 

اينكه طعام از چه راهي بدست آمده، راه بدست آوردن آن حلال است يا حرام، (

خود طعام حلال است يا حرام، و اينكه يك غذاي ساده كه به ظاهر ناچيز به نظر 

  )براي رشد جسمي و فكري انسان دارد  مي رسد، چقدر خواص سازنده

پس از فراخواني مسلمين به تفكر و آموختن دانش هاي گوناگون در قرآن، 

رهبران بزرگ دين نيز همواره متذكر اهميت اين موضوع بوده و هستند چنانكه 

گاهي حكمت در . حكمت را هر كجا كه باشد فراگير«:فرمودند) ع(حضرت علي 

ابي مي كند تا بيرون آمده و با همه دانش در سينه ي سينه منافق است و بي ت

  »مومن آرام گيرد 

و علم پزشكي و طب نيز از اين قاعده مستثني نبوده و از آنجا كه سلامت 

جسمي و رواني بشر براي سعادت معنوي او ضروري مي باشد، هرگز در دين 

راگيري كامل اسلام، از اين مهم غفلت نشده است و ضمن تشويق مسلمين به ف

و حضرت ) ص(علوم پزشكي، به اطبا ساير اديان نيز توسط حضرت محمد

  .، اجازه طبابت داده مي شد)ع(علي

مطلب جالب ديگر اين است كه نظارت بر صحت عملكرد پزشكان، از وظايف 

  حاكم اسلامي بوده است،
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بر امام لازم است كه عالمان تبه كار و پزشكان «: فرمودند) ع(حضرت علي  

و خود پزشك نيز،  ))))878878878878حديثحديثحديثحديث- - - - 6666جججج- - - - تهذيب الاحكامتهذيب الاحكامتهذيب الاحكامتهذيب الاحكام((((»  اه را به زندان افكنندناآگ

  .مي بايد متعهد، امانت دار و ماهر وآگاه باشد

هر كس طبابت پيشه كند، بايد از خدا پروا بدارد و «: فرمودند) ع(حضرت علي 

  »خير خواهي و جديت به خرج دهد

هيچ كس را «:مردل طبيب فرمودندنيز خطاب به ش) ص(ر گرامي اسلام پيامب

  ))))289289289289صصصص- - - - 3333جججج- - - - الاصابهالاصابهالاصابهالاصابه((((» درمان مكن مگر آنكه بيماري او را بشناسي
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 »خلقت وآفرينش آدمي«

  )ع(خلقت نخستين بشر، حضرت آدم 

 موضوع مهمي است كه به ظرافت و) ع(خلقت انسان و در آغاز، خلقت آدم

و ائمه معصومين عليهم ) ص(زيبايي فراواني در قرآن كريم و تعاليم پيامبر

السلام، بارها به آن اشاره شده است و زيبايي موضوع زماني آشكارتر مي گردد 

قرن پيش مطالبي بيان شده است كه اكنون تنها بخشي از آنها از  15كه حدود 

ناگشوده بسياري،باقي  نظر علمي، كشف و تفسير شده و هنوز حكمت ها و رموز

  .مانده است

، در بخشي از خطبه اول نهج البلاغه به كيفيت آفرينش )ع(حضرت علي �

 :پرداخته و فرموده است... آدمي و اخلاط چهارگانه و روح و 

�  » » » » نَّها بِا الماءس هها ترُبفبس زبِها وع ها وهلس زنِ الارَضِ ون حم َبحانهس عمج ُثم نَّها بِا الماءس هها ترُبفبس زبِها وع ها وهلس زنِ الارَضِ ون حم َبحانهس عمج ُثم نَّها بِا الماءس هها ترُبفبس زبِها وع ها وهلس زنِ الارَضِ ون حم َبحانهس عمج ُثم نَّها بِا الماءس هها ترُبفبس زبِها وع ها وهلس زنِ الارَضِ ون حم َبحانهس عمج ُثم
ي خلَصَت و لاطَها بالبلَّه حتّي لَزَبت، فَحيلَ منها صوره ذات اَحناء و وصولٍ و ي خلَصَت و لاطَها بالبلَّه حتّي لَزَبت، فَحيلَ منها صوره ذات اَحناء و وصولٍ و ي خلَصَت و لاطَها بالبلَّه حتّي لَزَبت، فَحيلَ منها صوره ذات اَحناء و وصولٍ و ي خلَصَت و لاطَها بالبلَّه حتّي لَزَبت، فَحيلَ منها صوره ذات اَحناء و وصولٍ و حتّحتّحتّحتّ

عدودم قتولَت للصتيّ صها حَاَصلد لتَ وتّي اسَتَمسها حدولٍ احَمفُص و اعَضاءعدودم قتولَت للصتيّ صها حَاَصلد لتَ وتّي اسَتَمسها حدولٍ احَمفُص و اعَضاءعدودم قتولَت للصتيّ صها حَاَصلد لتَ وتّي اسَتَمسها حدولٍ احَمفُص و اعَضاءعدودم قتولَت للصتيّ صها حَاَصلد لتَ وتّي اسَتَمسها حدولٍ احَمفُص و اعَضاء     و و و و
هانٍ يحبلُِها و فَكرٍ تَتصَرَّف هانٍ يحبلُِها و فَكرٍ تَتصَرَّف هانٍ يحبلُِها و فَكرٍ تَتصَرَّف هانٍ يحبلُِها و فَكرٍ تَتصَرَّف فيها من روحه فَمثلَُث انساناً ذا أذفيها من روحه فَمثلَُث انساناً ذا أذفيها من روحه فَمثلَُث انساناً ذا أذفيها من روحه فَمثلَُث انساناً ذا أذ    أمد معلُوم، ثمُ نفخأمد معلُوم، ثمُ نفخأمد معلُوم، ثمُ نفخأمد معلُوم، ثمُ نفخ

 لِ والباط قِّ وينَ الحفرقُُ بهِا بي َعرفِهم ها وقلَِّبي أدوات ها ومَختدي ِوارحبِها و ج لِ والباط قِّ وينَ الحفرقُُ بهِا بي َعرفِهم ها وقلَِّبي أدوات ها ومَختدي ِوارحبِها و ج لِ والباط قِّ وينَ الحفرقُُ بهِا بي َعرفِهم ها وقلَِّبي أدوات ها ومَختدي ِوارحبِها و ج لِ والباط قِّ وينَ الحفرقُُ بهِا بي َعرفِهم ها وقلَِّبي أدوات ها ومَختدي ِوارحبِها و ج
 و َفهَختلالالَوانِ الم َوناً بِطينهعجالاَجناسِ م الالَوانِ و و شامالم الأذواقِ و و َفهَختلالالَوانِ الم َوناً بِطينهعجالاَجناسِ م الالَوانِ و و شامالم الأذواقِ و و َفهَختلالالَوانِ الم َوناً بِطينهعجالاَجناسِ م الالَوانِ و و شامالم الأذواقِ و و َفهَختلالالَوانِ الم َوناً بِطينهعجالاَجناسِ م الالَوانِ و و شامالم الأذواقِ و
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ه و الاضَرارِ المتعَاديه و الاَخلاط المتبَايِنهَ منَ الحرِّ و البرد و ه و الاضَرارِ المتعَاديه و الاَخلاط المتبَايِنهَ منَ الحرِّ و البرد و ه و الاضَرارِ المتعَاديه و الاَخلاط المتبَايِنهَ منَ الحرِّ و البرد و ه و الاضَرارِ المتعَاديه و الاَخلاط المتبَايِنهَ منَ الحرِّ و البرد و الأشباه الموءتلَفَالأشباه الموءتلَفَالأشباه الموءتلَفَالأشباه الموءتلَفَ
 ودمالج و لَّهالب ودمالج و لَّهالب ودمالج و لَّهالب ودمالج و لَّهالب««««        

سپس خداوند بزرگ، خاكي از قسمت هاي گوناگون زمين، از قسمت هاي « 

لي خالص و آماده شد سخت و نرم، شور و شيرين، گرد آورد، آب بر آن افزود، گ

رطوبت چسبناك گرديد، كه از آن، اندامي شايسته و عضوهايي جدا  و با افزودن

و به يكديگر پيوسته آفريد آن را خشكانيد تا محكم شد، خشكاندن را ادامه داد 

تا سخت شد و تا زماني معين و سرانجامي مشخص، اندام انسان كامل شد، آن 

آمد داراي  گاه از روحي كه آفريد  در آن دميد تا به صورت انساني زنده در

نيروي انديشه كه وي را به تلاش اندازد و داراي افكاري كه در ديگر موجودات 

  .تصرف نمايد

به انسان اعضا و جوارحي بخشيد كه در خدمت او باشند و ابزاري عطا نمود كه 

  .آنها را در زندگي به كار گيرد

ايي و قدرت تشخيص به او داد تا حق و باطل را بشناسد و حواس چشايي و بوي

  .وسيله ي تشخيص رنگ ها و اجناس مختلف را در اختيار او قرار داد

انسان را مخلوطي از رنگ هاي گوناگون و چيزهايي همانند و سازگار و    

 »، تري و خشكي قرار داد  سردي نيروهايي متضاد و مزاج هاي گوناگون، گرمي،

زمين مقداري در آغاز عبارت آمده كه خداوند سبحان از قسمت هاي مختلف 
خاك جمع فرمود، اين در واقع از يك سو اشاره به آفرينش انسان از خاك است 
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و از سوي ديگر اين كه آن خاك تركيبي از تمام بخش هاي مختلف روي زمين 
بود، تا استعدادهاي گوناگون و تنوع و تفاوتهايي را كه مورد نياز يك جامعه 

  .بشري كامل بوده است، در برداشته باشد
 تركيب كننده و صاف و هموار نمودن عد اشاره به آب فرموده، در واقع آب نقشب

خداوند از آن، صورتي « :و سپس فرمود. اجزاي پراكنده را به عهده داشته است
  »بود ) مفاصل(آفريد كه داراي خميدگي ها و پيوندها و اعضا ها و گسستگي ها

ِ��
: ا���ء«در واقع كلمه  �ي هاي مختلف بدن دارد اشاره به خميدگ»  �

، كه اين صورت عملا قدرت انجام كارهاي مختلف را .... مثل خميدگي دنده ها و 

اگر بدن يك شكل هندسي خاص بود، هرگز اين . براي بدن فراهم مي سازد

  .انعطاف و تنوع عملكردي را نمي داشت

) صل مثل مفا(اشاره به پيوستگي ها و جدايي ها » اء و فصولاعض«و در عبارت 

شده است كه اين امر، لازمه ي توانايي حركتي است يعني اگر دست يا پا كاملا 

يكپارچه بود شايد دو يا سه حركت بيشتر براي آدمي ميسر نمي شد ولي 

اي خداوند با قسمت بندي اندامها به اعضاي جزيي و مفاصل متعدد توانايي كاره

  .عطا فرموده استبسيار ظريف را نياز به انسان 

كاملا ) ع(در پايان با سفت و محكم و خشك شدن گل اوليه، جسم آدم و 

  »لوقت معدود و اَجلٍ معلُوم« ساخته شد و اين حالت تا مدتي، ادامه داشت  
سال طول كشيد و  40نقل شده است كه اين حال، ) ع(از امام باقر  �

جسد آدم بدون جان در گوشه اي افتاده بود و فرشتگان از كنار آن 
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ايد اين ش. گذشته و مي پرسيدند كه به چه منظوري آفريده شده است

براي امتحان ملائكه و يا  - ضي محققانبه نظر بع -مرحله ي زماني

و پس . عجله در كارها و تأنّي در زندگي بوده باشدتعليم مردم به ترك 

از اين مدت، مرحله ي نفح روح فرا رسيد و آدم را به قواي ذهني و 

مجهز نمود تا بتواند در ... فكري متنوع مثل ادراك، حفظ، خيال، و 

  .مراحل مختلف زندگي، راه خود را پيدا نمايد

واس گوناگون براي درك و نهايتا قواي تشخيص براي معرفت حق و باطل و ح

و اشاره به اخلاط مختلف و متضاد آدمي كه . عطا شد) ع(جهان پيرامون به آدم

در كنار هم به تعادل رسيده اند و هم با يكديگر و هم به تنهايي براي حيات 

  .   آدمي لازمند

خداوند متعال نيز در قرآن، چندين بار به طور مستقيم و غير مستقيم، به مراحل 

دمي حتي مراحل جنيني و مراحل رشد و در بعضي آيات تا پيري و خلقت آ

قرن، دانشمندان به مفاهيم برخي از اين  15مرگ اشاره نموده است كه پس از 

اشارات پي برده اند و اين اعجاز بي نظير قرآن را در همه علوم، بيش از پيش بر 

  1.دانشمندان همه ي اديان آشكار مي نمايد

  

نيست بلكه تنها ... اين مطلب لازم است كه قرآن به هيچ وجه كتاب علوم يا تاريخ يا البته توضيح  -1

.... كتاب هدايت الهي است كه براي نهيب زدن به نفس خفته بشريت، با بيان نكات علمي و تاريخي و 

  .او را به تعمق و تفكر در خلقت و در نتيجه شناخت بيشتر خود و خالق خود وا مي دارد
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  :مي خوانيم ٧-��٥رق، ���ت در سوره ي _1

  .رائبرائبرائبرائبتتتتيخرُج من بينِ الصلبِ و الَّيخرُج من بينِ الصلبِ و الَّيخرُج من بينِ الصلبِ و الَّيخرُج من بينِ الصلبِ و الَّ. . . . خلُقَ من ماء دافقخلُقَ من ماء دافقخلُقَ من ماء دافقخلُقَ من ماء دافق. . . . فلَينظرُِ الانسانَ مم خلُقفلَينظرُِ الانسانَ مم خلُقفلَينظرُِ الانسانَ مم خلُقفلَينظرُِ الانسانَ مم خلُق �

از آبي جهنده كه از بين پشت . پس انسان بنگرد كه از چه چيز آفريده شده است

  .خارج مي شود) يا سينه(و استخوانهاي سفيد

  :مي خوانيم  2انسان، آيه ي سوره در _2

        ............انّا خلََقناَ الانسانَ من نُطفهَ امشاج انّا خلََقناَ الانسانَ من نُطفهَ امشاج انّا خلََقناَ الانسانَ من نُطفهَ امشاج انّا خلََقناَ الانسانَ من نُطفهَ امشاج  �

  ...همانا ما انسان را از نطفه اي مخلوط آفريديم 

  :مي خوانيم 19و  18عبس، آيات سوره ي در _3

� َخلََقه شَيء ن اَيمَخلََقه شَيء ن اَيمَخلََقه شَيء ن اَيمَخلََقه شَيء ن اَيه . . . . مرَفَقد َخلََقه َن نُطفهه مرَفَقد َخلََقه َن نُطفهه مرَفَقد َخلََقه َن نُطفهه مرَفَقد َخلََقه َن نُطفهم............        

نطفه اي نا چيز آفريد و سپس اندازه گيري كرد از . او را از چه چيز آفريده است

  .ساختنيكو  و

  :مي خوانيم 3تغابن آيه سوره ي در  _4

تصوير كرد، ) در عالم جنين(شما را  :و صوركُم فَاحَسنَ صوركُمو صوركُم فَاحَسنَ صوركُمو صوركُم فَاحَسنَ صوركُمو صوركُم فَاحَسنَ صوركُم« « « «  �

  »تصويري زيبا و دلپذير
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ن ���ت در سوره ي _5��
مي  به زيبايي بيان مراحل جنيني را ١٤-�١٢

  :خوانيم

ثُم جعلناه نطُفهَ في قَرارٍ مكينِ ثُم خلََقناَ ثُم جعلناه نطُفهَ في قَرارٍ مكينِ ثُم خلََقناَ ثُم جعلناه نطُفهَ في قَرارٍ مكينِ ثُم خلََقناَ ثُم جعلناه نطُفهَ في قَرارٍ مكينِ ثُم خلََقناَ . . . . لَقدَخلََقناَ الانسانَ من سلالهَ من طينلَقدَخلََقناَ الانسانَ من سلالهَ من طينلَقدَخلََقناَ الانسانَ من سلالهَ من طينلَقدَخلََقناَ الانسانَ من سلالهَ من طين    «««« �
و َضغهم َلَقهفَخلََقنَا الع َلَقهع َالنُّطفهو َضغهم َلَقهفَخلََقنَا الع َلَقهع َالنُّطفهو َضغهم َلَقهفَخلََقنَا الع َلَقهع َالنُّطفهو َضغهم َلَقهفَخلََقنَا الع َلَقهع َظاماً فكَ    النُّطفهع َضغهظاماً فكَخلََقنَا المع َضغهظاماً فكَخلََقنَا المع َضغهظاماً فكَخلََقنَا المع َضغهخلََقنَا الم ُلَحماً ثم ظامسوناَ الع ُلَحماً ثم ظامسوناَ الع ُلَحماً ثم ظامسوناَ الع ُلَحماً ثم ظامسوناَ الع
        »»»». . . . حسنَ الخالقينِحسنَ الخالقينِحسنَ الخالقينِحسنَ الخالقينِاَنشأَناه خلَقاً آخرَِ فَتَبارك االلهُ اَاَنشأَناه خلَقاً آخرَِ فَتَبارك االلهُ اَاَنشأَناه خلَقاً آخرَِ فَتَبارك االلهُ اَاَنشأَناه خلَقاً آخرَِ فَتَبارك االلهُ اَ

ما انسان ها را از عصاره اي از گل آفريديم سپس او را نطفه اي در قرارگاه « 

و علقه را به ) خون بسته(مطمئن قرار داديم سپس نطفه را به صورت علقه

و مضغه را به صورت استخوان هايي در ) شبيه به گوشت جويده(صورت مضغه

شانديم از آن پس او را آفرينش تازه اي آورديم و روي استخوان را با گوشت پو

  » .بخشيديم، بزرگ و پر بركت است خدا كه بهترين خلق كننده است

جالب اينجاست كه مدت كوتاهي است، علم پزشكي و جنين شناسي قادر به 

شناختن كليه مراحل رشد جنين از لحظه لقاح تا تولد شده است كه در واقع با 

لترا سوند و ميكروسكوپ هاي الكتروني بسيار پيشرفت تجهيزات تشخيص مثل او

قرن پيش به زيبايي در قرآن بيان شده و چه  15قوي مقدور گشته در حاليكه 

  .بسا تعابير كاملتري در اين آيات نهفته باشد كه سال ها بعد،كشف و درك شود

آيات در مورد خلقت انسان و حتي مراحل جنيني متعددند و براي اثبات اعجاز 

  .ها، به تفصيل، به بيان آيات و توضيح و توجيه علمي آنها مي پردازيمعلمي آن
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طبق آنچه از آيات الهي استنباط مي شود، مي توان زندگي دنيايي بشر را، 

  1لقت تا مرگ به اين گونه مرحله بندي كرد؛خاز

 :مرحله خاك -1

 -تراب(اشاره به خاك به عنوان منشاء خلقت آدمي در قالب كلمات  
  .در قرآن ديده مي شود ....)صلصال -طين

        2222آيه آيه آيه آيه - - - - انعامانعامانعامانعام» » » » ... ... ... ... هو الَّذيِ خلََقكَُم من طينٍ ثُم قَضي اَجلاً هو الَّذيِ خلََقكَُم من طينٍ ثُم قَضي اَجلاً هو الَّذيِ خلََقكَُم من طينٍ ثُم قَضي اَجلاً هو الَّذيِ خلََقكَُم من طينٍ ثُم قَضي اَجلاً « « « «  �

  .او كسي است كه شما را از گل آفريد، سپس عمري مقرر داشت

        26262626آيهآيهآيهآيه- - - - حجرحجرحجرحجر» » » » . . . . و لَقدَ خلََقنَا الانسانَ من صلصالٍ من حمأ مسنُونٍو لَقدَ خلََقنَا الانسانَ من صلصالٍ من حمأ مسنُونٍو لَقدَ خلََقنَا الانسانَ من صلصالٍ من حمأ مسنُونٍو لَقدَ خلََقنَا الانسانَ من صلصالٍ من حمأ مسنُونٍ« « « «  �

  .گل خشك بازمانده از لجني بد بو آفريده ايمرا از ) آدم(و انسان 

        7777آيهآيهآيهآيه    –سجده سجده سجده سجده » » » » . . . . الََّذيِ اَحسنَ كُلَّ شَيء خلََقهَ و بدأ خلَقَ الانسانِ من طينٍالََّذيِ اَحسنَ كُلَّ شَيء خلََقهَ و بدأ خلَقَ الانسانِ من طينٍالََّذيِ اَحسنَ كُلَّ شَيء خلََقهَ و بدأ خلَقَ الانسانِ من طينٍالََّذيِ اَحسنَ كُلَّ شَيء خلََقهَ و بدأ خلَقَ الانسانِ من طينٍ« « « «  �

 .كسي است كه هر چه آفريد نيكو آفريد و آفرينش انسان را از گل آغاز كرد

�  » » » » َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمااللهُ خلََقكَُم مو َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمااللهُ خلََقكَُم مو َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمااللهُ خلََقكَُم مو َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمااللهُ خلََقكَُم م11111111آيه آيه آيه آيه     - - - - فاطرفاطرفاطرفاطر» » » » ... ... ... ... و        

  ....و خداوند شما را از خاك آفريد و سپس از نطفه 

 11111111    آيهآيهآيهآيه    - - - - صافاتصافاتصافاتصافات» » » » انّا خلََقنا هم من طينٍ لازبٍِ انّا خلََقنا هم من طينٍ لازبٍِ انّا خلََقنا هم من طينٍ لازبٍِ انّا خلََقنا هم من طينٍ لازبٍِ ... ... ... ... « « « «  �

 

        كه تقريبا منطبق بر مرحله بندي است كه خود قرآن ارائه مي دهد -   1
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  بدرستيكه ما ايشان را از گلي چسبنده آفريده ايم....  .

�  » » » » هن آياتم و هن آياتم و هن آياتم و هن آياتم رونَ وشَرٌ تَنتَشذا اَنتُم با ن تُرابٍ ثُمرونَ اَن خلَقََكُم مشَرٌ تَنتَشذا اَنتُم با ن تُرابٍ ثُمرونَ اَن خلَقََكُم مشَرٌ تَنتَشذا اَنتُم با ن تُرابٍ ثُمرونَ اَن خلَقََكُم مشَرٌ تَنتَشذا اَنتُم با ن تُرابٍ ثُم20202020آيهآيهآيهآيه    - - - - رومرومرومروم» » » » اَن خلَقََكُم م        

و از جمله آيات او اين است كه شما را از خاك آفريد و سپس كه انسان شديد 

  .پراكنده گشتيد) در زمين(

        14141414آيهآيهآيهآيه    - - - - الرحمنالرحمنالرحمنالرحمن»  »  »  »  خلََقَ الانسانَ من صلصالٍ كَالقحَارخلََقَ الانسانَ من صلصالٍ كَالقحَارخلََقَ الانسانَ من صلصالٍ كَالقحَارخلََقَ الانسانَ من صلصالٍ كَالقحَار« « « «  �

  .سفال، آفريدانسان را از گل خشك، همچون 

�  » » » » َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمالَّذيِ خلََقكَُم م وه َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمالَّذيِ خلََقكَُم م وه َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمالَّذيِ خلََقكَُم م وه َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمالَّذيِ خلََقكَُم م و67676767آيهآيهآيهآيه    - - - - غافرغافرغافرغافر» » » » ... ... ... ... ه         

كه البته در اين آيه به طور اجمال، تمام مراحل زندگي اين دنياي 

  .آدمي بيان شده كه در جاي خود متذكر مي شويم

   بوده است كه ) ع(خاك در واقع آغاز آفرينش انسان يعني حضرت آدم

  حاديث و روايات زيادي از جمله بخشي از خطبه اول نهج البلاغه در ا

  . گذشت، به آن اشاره شده است كه شرح آن

تمام آدميان، صرفنظرازتاريخ و ترتيب زيستن آنـان، خلقـت    اولين مرحله خلقت

صراحتا بيان شد كه از چكيده اي از  و آنهم  است  بوده  )ع( پدر بشر، يعني آدم

و  )َ-,+)�لٍ (و يا آميخته اي از آب و گل كه خشك شده ) ِ�& �)'&ٍ ُ$"َ!ٌ� (گل 

  .بوده است.... 
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از سويي ديگر مي توان اينطور به موضوع پرداخت، كه خاك منشاء تمام      

خلقت است چرا كه مي دانيم تمام موجودات مواد مورد نياز خود را از گياهان 

كيبات را مستقيما از خاك وگياهان نيز مواد آلي اوليه براي ساخت اين تر

دريافت مي كنند و به كمك آب و نور خورشيد قادر به ساخت مواد مورد نياز 

بنابراين خاك يكي از سر منشاءهاي حيات به حساب . خود و طبيعت مي شوند

را به اين خاطر از خاك آفريد كه به نوعي از ) ع(مي آيد و شايد خداوند آدم

و هم، قرار دهد تا وجود كامل انسان، در چكيده ي كامل حيات، در وجود ا

به ساير آفريده هاي خداوند  نسبت وجوديت و تركيبات مادي خود، نقصي

  .نداشته باشد

   : مرحله ي آب _2 

به  )��ء(يكي خود . اين مرحله نيز خود به دو گونه در قران مطرح شده است

  كه مايه كل هستي است؛»  آب« مفهوم عام 

        30303030آيهآيهآيهآيه    - - - - انبياءانبياءانبياءانبياء» » » » ... ... ... ... منَ الماء كُلَّ شَيء حي منَ الماء كُلَّ شَيء حي منَ الماء كُلَّ شَيء حي منَ الماء كُلَّ شَيء حي و جعلنا و جعلنا و جعلنا و جعلنا ... ... ... ... « « « «  �

  .و همه چيز را از آب، زنده كرديم

    »»»». . . . وصهِراً و كانَ ربك قدَيراًوصهِراً و كانَ ربك قدَيراًوصهِراً و كانَ ربك قدَيراًوصهِراً و كانَ ربك قدَيراً    و هو الَّذيِ خلََقَ منَ الماء بشرَآً فَجعلهَ نَسباًو هو الَّذيِ خلََقَ منَ الماء بشرَآً فَجعلهَ نَسباًو هو الَّذيِ خلََقَ منَ الماء بشرَآً فَجعلهَ نَسباًو هو الَّذيِ خلََقَ منَ الماء بشرَآً فَجعلهَ نَسباً« « « «  �
        54545454آيهآيهآيهآيه    - - - - فرقانفرقانفرقانفرقان
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ر داد و او كسي است كه از آب، انساني را آفريد، سپس او را نسب وسبب قرا

  .پروردگار تو همواره توانا بوده است

با ورود به بدن حيوانات و از جمله انسان، دستخوش  در قدم بعدي، اين آب

فرآيندهايي پيچيده مي شود و مواد زيادي در بدن توليد مي كند و واسطه توليد 

غدد  تركيبات مختلفي مي شود كه يكي از مواد، همان مايعي است كه در

جنسي نر ساخته و از بدن او خارج مي شود و سلول جنسي و تمام اطلاعات 

    اين ماده يا مايع در قرآن به. حياتي و ژنتيكي را از طرف پدر، انتقال مي دهد

  تعبير شده است؛ »»»»دافقٍدافقٍدافقٍدافقٍ    ««««يا  »»»»    ماء مهيِنٍماء مهيِنٍماء مهيِنٍماء مهيِنٍ« « « « 

        20202020آيهآيهآيهآيه    - - - - مرسلاتمرسلاتمرسلاتمرسلات» » » » الََم نَخلُقكَُم من ماء مهينالََم نَخلُقكَُم من ماء مهينالََم نَخلُقكَُم من ماء مهينالََم نَخلُقكَُم من ماء مهين« « « «  �

  نيافريده ايم؟) بي ارزش(آبي بي مقدارآيا شما را از 

        8888آيهآيهآيهآيه    - - - - سجدهسجدهسجدهسجده» » » » ثمُ جعلَ نَسلهَ من سلالهَ من ماء مهينٍثمُ جعلَ نَسلهَ من سلالهَ من ماء مهينٍثمُ جعلَ نَسلهَ من سلالهَ من ماء مهينٍثمُ جعلَ نَسلهَ من سلالهَ من ماء مهينٍ« « « «  �

   1.سپس نسل او را از چكيده ي آب بي مقدار پديد آورد

مرحله اي از خلقت كه در قرآن، به عنوان ماء مهين يا ماء دافق بيان شده،     

  در خلقت. مرحله ماء به حساب آورد  در واقع مي توان به عنوان بخشي از

همين سوره ديديم كه ابتدا خلقت نخستين انسان از خاك بوده و سپس ادامه ي نسل  7در آيه  -1

 )8آيه(او،به واسطه همين ماءمهين  مقدر شده است 
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خاك و آب مستقيما مراحل خلقت را تشكيل دادند و در خلقت فرزندان ) ع(آدم

ماء « را فراهم كرده و با مهيا كردن ملزومات توليد آدم، خاك مواد لازم بدن 

. يا همان مني، مقدمه مرحله بعدي شده كه باز هم به نوعي آب مي باشد» مهين

پس خاك و آب هميشه دو مرحله نخست خلقت آدمي مي باشند و چه زيباست 

وجود داشته و هم ) ع(كه اين ترتيب و مرحله هم در آفرينش حضرت آدم

در تمام نسل ها و فرزندان آن حضرت، به صورت يك قانون  خداوند آن را

  .پيوسته، پشت به پشت، جاري كرده است

  هم در قرآن مستقيما به كار رفته است؛) مني(خود عبارت 

        37373737آيهآيهآيهآيه    - - - - قيامتقيامتقيامتقيامت» » » » الََم يك نطُفهَ من منيٍّ يمني الََم يك نطُفهَ من منيٍّ يمني الََم يك نطُفهَ من منيٍّ يمني الََم يك نطُفهَ من منيٍّ يمني « « « «  �

  ريخته شده بود، نبود؟) در رحم(آيا نطفه اي از مني كه 

اشاره شده كه اين مايع، از بين ) كه قبلا بيان شد( 7ه ي طارق، آيه در سور      

در ترجمه ها و تفاسير ترائب به . خارج مي شود )ترائبترائبترائبترائب((((و))))صلبصلبصلبصلب((((پشت 

ترجمه شده است و شايد در آن ) الميزان(استخوانهاي سينه يا استخوانهاي سفيد

ليد هنگام هيچ كس نمي دانست كه سلول هاي جنسي و مايه ي مني كجا تو

مي شود اما امروزه مي دانيم كه مني در غددي متعدد، در دستگاه تناسلي نر، 

مرحله به مرحله ساخته و كاملتر مي شود و نهايتا از عضو خارجي، خارج مي 

قرار گرفته و ) استخوان پهن و بزرگ لگن(شود و اين غدد در ميان لگن 
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رند و لگن ميانه بدن محافظت مي شوند و غدد تناسلي ماده هم در لگن قرار دا

بين الصلب و (است يعني در سطح پشتي يا جلويي نيست بلكه ما بين آنهاست

  التّرائب

        ):):):):نُطفهَ امشاجنُطفهَ امشاجنُطفهَ امشاجنُطفهَ امشاج(...(...(...(... مرحله نطفه يا نطفه ي مخلوط - 3

�  » » » » َن نُطفهنسانَ مخلَََقَ الا َن نُطفهنسانَ مخلَََقَ الا َن نُطفهنسانَ مخلَََقَ الا َن نُطفهنسانَ مآيهآيهآيهآيه    - - - - نحلنحلنحلنحل» » » » ... ... ... ... خلَََقَ الا        

  .انسان را از نطفه اي آفريده است

        77777777آيهآيهآيهآيه    - - - - يسيسيسيس» » » » ... ... ... ... خلََقناه من نُطفهَ خلََقناه من نُطفهَ خلََقناه من نُطفهَ خلََقناه من نُطفهَ     اوَلَم يرَ الانسانَ اَناّاوَلَم يرَ الانسانَ اَناّاوَلَم يرَ الانسانَ اَناّاوَلَم يرَ الانسانَ اَناّ« « « «  �

 .كه ما او را از نطفه اي آفريديم) نيانديشيده است(آيا انسان نديده است 

        37373737آيهآيهآيهآيه    - - - - قيامتقيامتقيامتقيامت» » » » ... ... ... ... الََم يك نطُفهَ من منيٍّ يمني الََم يك نطُفهَ من منيٍّ يمني الََم يك نطُفهَ من منيٍّ يمني الََم يك نطُفهَ من منيٍّ يمني « « « «  �

  ريخته شده بود، نبود؟) در رحم(آيا نطفه اي از مني كه 

نطفه همان تخم است يعني حاصل لقاح، حاصل تركيب و اختلاط سلول      

كه منشاء تشكيل رويان و سپس جنين ) تخمك(و ماده ) اسپرم(هاي جنسي نر

عبارت امشاج به زيبايي همين مفهوم اختلاط را . نوزاد در انسان است و نهايتاً

سلول هاي  آنهم در زماني كه كسي به هيچ عنوان از وجود(نشان مي دهد 

  )جنسي نر و ماده و روند تركيب و تكاملشان درك و اطلاعي نداشت
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، مختلط بودن را،  353، صفحه ي 5، جلدنمونهالبته در كتاب گزيده تفسير      

از جمله سلول هاي جنسي و مواد ( آميخته شدن تمام تركيبات سازنده ي نطفه

  .جامعتر مي داندتعبير كرده و اين تعبير را ) مغذي و ساير تركيبات

، كه در واقع  نطفه يا جالب است به تصوير روبرو

نطفه امشاج يا همان تخم حاصل لقاح را نشان 

  .مي دهد توجه فرماييد

دقت كنيد كه پيش هسته هاي موجود در      

تخم،يكي از سلول پدري و ديگري از سلول مادري منشاء گرفته اند كه در كنار 

با هم آميخته و هر كدام نيمي از ژن ها، اطلاعات و  هم قرار گرفته اند و سپس

  .كروموزوم هاي موجود جديد نسل بعد را تشكيل مي دهند

  : مراحل روياني و جنيني  - 4

اين مرحله حياتي ترين مراحل تكامل موجود زنده است كه بسيار دقيق و  

جدي حساس است و كوچكترين تأخير يا اشتباه در هر مرحله، مي تواند نقصي 

  .و حتي مرگبار در جنين و موجود حاصله ايجاد نمايد

طبق آيات قرآن، مرحل جنيني را مي توان به ترتيب زير تقسيم بندي كرد      

  .كه به زيبايي با كشفيات امروزي علم جنين شناسي قابل تطبيق و توضيح است
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 در لغت به معناي. است) خون بسته شده(ه معني كلمه علق : ههههقَققََقَعلَعلَعلَعلَ -الف

  .چيزي كه به چيز ديگر آويزان باشد، نيز بيان شده است

�  » » » » َلَقهع َخلََقنَا النُّطفه ُثم َلَقهع َخلََقنَا النُّطفه ُثم َلَقهع َخلََقنَا النُّطفه ُثم َلَقهع َخلََقنَا النُّطفه ُ14141414ايتداي آيهايتداي آيهايتداي آيهايتداي آيه    - - - - مومنونمومنونمومنونمومنون        1111»»»»... ... ... ... ثم        

خون بسته شده را از نطفه (سپس نطفه را به خون بسته شده، تبديل كرديم

  )....خلق كرديم

�  » » » » ... ... ... ... َلَقهن عم ثُم َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمنّا خلََقناكُم مفَا َلَقهن عم ثُم َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمنّا خلََقناكُم مفَا َلَقهن عم ثُم َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمنّا خلََقناكُم مفَا َلَقهن عم ثُم َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمنّا خلََقناكُم مقسمتي از قسمتي از قسمتي از قسمتي از     - - - - حجحجحجحج                                        2222» » » » ............فَا
        5555آيه يآيه يآيه يآيه ي

پس بدرستيكه ما شما را از خاك آفريديم سپس از نطفه سپس از خون بسته  

  ...شده 

� »»»» ... ... ... ... َلَقهن عم ثُم َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمالَّذيِ خلََقكَُم م وه َلَقهن عم ثُم َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمالَّذيِ خلََقكَُم م وه َلَقهن عم ثُم َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمالَّذيِ خلََقكَُم م وه َلَقهن عم ثُم َن نُطفهم ن تُرابٍ ثُمالَّذيِ خلََقكَُم م وقسمتي قسمتي قسمتي قسمتي     - - - - غافرغافرغافرغافر                            »  »  »  »  ... ... ... ... ه
        68686868ازآيه يازآيه يازآيه يازآيه ي

او كسي است كه شما را از خاك آفريد سپس از نطفه سپس از خون بسته شده 

...  

  )ايي انسان دارداشاره به مراحل زندگي جسمي و دني و ادامه آيه(
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        38383838آيهآيهآيهآيه    - - - - قيامتقيامتقيامتقيامت» » » » ثمُ كانَ علَقهَ فخَلََقَ فسَويثمُ كانَ علَقهَ فخَلََقَ فسَويثمُ كانَ علَقهَ فخَلََقَ فسَويثمُ كانَ علَقهَ فخَلََقَ فسَوي

مرحله به مرحله ( سروسامان دادسپس خون بسته اي بود سپس آفرينشي كرد و 

  )شكل داد و كامل كرد

البته تمام مراحل جنيني كه مورد بحث ماست در اين آيه آمده است كه به 

  .ترتيب در جاي خود ذكر مي كنيم

در اين آيه نيز مراحل جنيني و 

زندگي دنيايي آمده است كه بعدا 

  .   توضيح خواهيم داد

ن عنسانَ مخلََقَ الان عنسانَ مخلََقَ الان عنسانَ مخلََقَ الان عنسانَ م2222آيهآيهآيهآيه    - - - - علقعلقعلقعلق» » » » لَقٍ لَقٍ لَقٍ لَقٍ خلََقَ الا            

  .ازخونِ بسته آفريده است)از نطفه و سپس 

در واقع حاصل تقسيم نطفه است يعني سلول » علقه«خون بسته شده يا 

حاصل لقاح يا 

تركيب سلول جنسي نر 

بعد از چند 

تقسيم سلولي، مراحل و 

شكل هاي مختلفي از 
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ثمُ كانَ علَقهَ فخَلََقَ فسَويثمُ كانَ علَقهَ فخَلََقَ فسَويثمُ كانَ علَقهَ فخَلََقَ فسَويثمُ كانَ علَقهَ فخَلََقَ فسَوي« « « «  �

سپس خون بسته اي بود سپس آفرينشي كرد و 

شكل داد و كامل كرد

البته تمام مراحل جنيني كه مورد بحث ماست در اين آيه آمده است كه به  - 1

ترتيب در جاي خود ذكر مي كنيم

در اين آيه نيز مراحل جنيني و  - 2

زندگي دنيايي آمده است كه بعدا 

توضيح خواهيم داد

 » » » »ن عنسانَ مخلََقَ الان عنسانَ مخلََقَ الان عنسانَ مخلََقَ الان عنسانَ مخلََقَ الا

از نطفه و سپس ( انسان را 

خون بسته شده يا      

حاصل لقاح يا (تخم

تركيب سلول جنسي نر 

بعد از چند ) و ماده

تقسيم سلولي، مراحل و 

شكل هاي مختلفي از 
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كند و در حين تقسيم، حركت كرده و به سمت نظر تعداد سلول ها پيدا مي 

پس از لقاح، توده سلولي شبيه به توت به نام  ، در واقع در روز سوم

سلول  12-16اين توده داراي . حاصل شده كه آماده ورود به رحم است

                                                        .       

در روز ششم، موادي از مورولا آزاد مي شوند؛ 

احتمالا يك سري آنزيم هاي پروتئوليتيك 

يعني حل كننده پروتئين هستند كه سبب نفوذ 

اين توده سلولي به ديواره رحم مادر مي شوند و 

اين نفوذ و رخنه آرام آرام كامل مي شود و 

ين مرحله تخم به بلاستوسيت در ا(توليد مي كند  "بلاستوسل"

  .است "لانه گزيني"و كامل شدن اين مرحله، در واقع همان ) 

به اين ترتيب توده حاصله به رحم مي چسبد و از آنجا تغذيه اش را شروع مي 

دور تا دور آن به تدريج پوشش هايي تشكيل مي شوند كه مانند كيسه اي 

  .را تشكيل مي دهنداك حاملگي ساز آن محافظت مي كنند و 

مثل (رشته اي ارتباطي بين اين توده سلولي و ساك حاملگي و ساير قسمتها 

تشكيل مي شود كه اساس تشكيل بند ) كيسه زرده كه كيسه تغذيه اي است

  .ناف در آينده است

نظر تعداد سلول ها پيدا مي 

  . رحم مي رود

در واقع در روز سوم      

حاصل شده كه آماده ورود به رحم است "مورولا"

.                                                        مي باشد

در روز ششم، موادي از مورولا آزاد مي شوند؛    

احتمالا يك سري آنزيم هاي پروتئوليتيك 

يعني حل كننده پروتئين هستند كه سبب نفوذ 

اين توده سلولي به ديواره رحم مادر مي شوند و 

اين نفوذ و رخنه آرام آرام كامل مي شود و 

"حفره اي به نام 

) تبديل شده است

به اين ترتيب توده حاصله به رحم مي چسبد و از آنجا تغذيه اش را شروع مي 

دور تا دور آن به تدريج پوشش هايي تشكيل مي شوند كه مانند كيسه اي . كند

از آن محافظت مي كنند و 

رشته اي ارتباطي بين اين توده سلولي و ساك حاملگي و ساير قسمتها 

كيسه زرده كه كيسه تغذيه اي است

ناف در آينده است
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به مرور، با وجود اين رشته، رويان حالتي پيدا مي كند كه گويي به قسمتي از 

  .ن استرحم آويزا

  .تمام مراحل مذكور، علقه به حساب مي آيند

تشكيل اين پرده ها را در واقع از مراحل رشد  :پرده هاي جنيني -ب

جنين به حساب نمي آوريم اما براي رشد جنين و ايجاد فضاي مناسب براي يك 

حاملگي طبيعي و كامل و سالم، كاملا ضروري است و هر گونه نقصي در تكامل 

  .اين پرده ها سبب سقط يا كاهش رشد جنين خواهد بود

  :يم، مي خوان 6در سوره ي زمر، آيه

�  » » » » ... ... ... ... ثلاَث ي ظلُمُاتخلَقٍ ف عدن بكُم خلَقاً مهاتُطُونِ امخلُقكُُم في بي ثلاَث ي ظلُمُاتخلَقٍ ف عدن بكُم خلَقاً مهاتُطُونِ امخلُقكُُم في بي ثلاَث ي ظلُمُاتخلَقٍ ف عدن بكُم خلَقاً مهاتُطُونِ امخلُقكُُم في بي ثلاَث ي ظلُمُاتخلَقٍ ف عدن بكُم خلَقاً مهاتُطُونِ امخلُقكُُم في بي ... ... ... ...««««        

اشاره به مراحل (شما را در شكم هاي مادرانتان، آفرينشي پس از آفرينش.... 

  .، در ميان تاريكي هاي سه گانه مي آفريند)تكاملي

ازظلمت هاي سه گانه به ظلمت ،  211، صفحه   4در  گزيده تفسير نمونه، جلد

  هاي شكم مادر، ظلمت رحم و كيسه ي جنيني تعبير شده است؛

در ضمن     »»»»عرفهعرفهعرفهعرفه««««نيز در دعاي معروف ) ع(سيد الشهداء، امام حسين �

  :برشمردن نعمت هاي الهي، مي فرمايند
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آغازِ آفرينش مرا از قطرات ناچيز مني قرار دادي، سپس مرا در ظلمت هاي 

ان گوشت و پوست و خون ساكن نمودي، آفرينش مرا آشكار 

  »... نساختي و در آن مخفي گاه به قطورات خلقتم ادامه دادي و 

جالب اينجاست كه وقتي كتب جنين شناسي را مطالعه مي كنيم، كه 

، آنهم اواخر قرن بيستم، نگاشته شده اند، مي بينيم كه فضاي 20

  .قعيت جنين دقيقا به همين شكل است

يعني جنين داخل كيسه اي قرار دارد و اين 

كه يك لايه ارتباطي با كيسه سه لايه دارد 

رحم است، يك لايه بين جنين و اين لايه قرار 

كه (داد و يك لايه دقيقا روي جنين است 

  )البته به شكل مايع است

با در شكل ، كاملا تاريكي هاي سه گانه، البته 

نام علمي و ماهيت واقعي شان كه چند دهه 

بيش نيست كه آشكار شده است، قابل مشاهده 

قرن پيش بيان داشته و نيز مولاي عالم و  15حقيقتي كه قرآن 

قرن پيش با آگاهي كامل، به آن  14، حدود )ع(عارفمان، حضرت سيد الشهدا

  .اشاره فرموده است

آغازِ آفرينش مرا از قطرات ناچيز مني قرار دادي، سپس مرا در ظلمت هاي « 

ان گوشت و پوست و خون ساكن نمودي، آفرينش مرا آشكار سه گانه، در مي

نساختي و در آن مخفي گاه به قطورات خلقتم ادامه دادي و 

جالب اينجاست كه وقتي كتب جنين شناسي را مطالعه مي كنيم، كه      

20همگي در قرن 

قعيت جنين دقيقا به همين شكل استداخل رحم و مو

يعني جنين داخل كيسه اي قرار دارد و اين 

كيسه سه لايه دارد 

رحم است، يك لايه بين جنين و اين لايه قرار 

داد و يك لايه دقيقا روي جنين است 

البته به شكل مايع است

در شكل ، كاملا تاريكي هاي سه گانه، البته 

نام علمي و ماهيت واقعي شان كه چند دهه 

بيش نيست كه آشكار شده است، قابل مشاهده 

حقيقتي كه قرآن . هستند

عارفمان، حضرت سيد الشهدا

اشاره فرموده است
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............ َضغهم َلَقهفخَلََقناَ الع َضغهم َلَقهفخَلََقناَ الع َضغهم َلَقهفخَلََقناَ الع َضغهم َلَقه12 از  -مومنونمومنونمومنونمومنون» » » » ... ... ... ... فخَلََقناَ الع  14141414آيه آيه آيه آيه 34

  )يعني علقه را به مضغه تبديل كرديم(پس آفريديم از علقه، مضغه را

خلََقَهغيَرِ م و َخلََّقهم َضغهن مم ثُمخلََقَهغيَرِ م و َخلََّقهم َضغهن مم ثُمخلََقَهغيَرِ م و َخلََّقهم َضغهن مم ثُمخلََقَهغيَرِ م و َخلََّقهم َضغهن مم 12 از  -حجحجحجحج» » » » ... ... ... ... ثُم  5555آيه آيه آيه آيه 34

               ).آفريديم شما را(غير شكل يافته  سپس از تكه گوشت شكل يافته و

  )كامل نشده:غَيرِ مخلََقهَغَيرِ مخلََقهَغَيرِ مخلََقهَغَيرِ مخلََقهَ - كامل شده

مضغه در لغت يعني گوشت جويده شده و يا يك تكه گوشت كه شكل و قوام 

بعد از مراحل، قبلي توده اي كه در رحم لانه 

گزيني كرده است، به تدريج به شكل يك 

به آن پل توده كرمي شكل در مي آيد كه 

Fetal P كه شود مي گفته 

   1  :ندارد

به تدريج لايه هاي اختصاصي تشكيل مي شوند و 

ايجاد فرورفتگي هايي در سطح اين توده مي كنند 

. كه بعدها، سازنده ي اجزاء جنيني خواهند بود

  هنوز هم، در اين مرحله، توده حاصله، شكل خاصي 

  گرافي استپل جنيني اولين علامت وجود جنين، در مطالعات تصوير برداري به وسيله اولتراسونو 
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............« « « «             ::::  مضغَه -ج

پس آفريديم از علقه، مضغه را

� »»»» ... ... ... ...خلََقَهغيَرِ م و َخلََّقهم َضغهن مم ثُمخلََقَهغيَرِ م و َخلََّقهم َضغهن مم ثُمخلََقَهغيَرِ م و َخلََّقهم َضغهن مم ثُمخلََقَهغيَرِ م و َخلََّقهم َضغهن مم ثُم
سپس از تكه گوشت شكل يافته و

 ) ) ) )َخلََّقهمَخلََّقهمَخلََّقهمَخلََّقهكامل شده:م

مضغه در لغت يعني گوشت جويده شده و يا يك تكه گوشت كه شكل و قوام 

  .خاصي ندارد

بعد از مراحل، قبلي توده اي كه در رحم لانه 

گزيني كرده است، به تدريج به شكل يك 

توده كرمي شكل در مي آيد كه 

 Poleجنيني يا 

ندارد خاصي شكل

به تدريج لايه هاي اختصاصي تشكيل مي شوند و 

ايجاد فرورفتگي هايي در سطح اين توده مي كنند 

كه بعدها، سازنده ي اجزاء جنيني خواهند بود

هنوز هم، در اين مرحله، توده حاصله، شكل خاصي 

پل جنيني اولين علامت وجود جنين، در مطالعات تصوير برداري به وسيله اولتراسونو -1
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ندارد تا بتوان آن را جنين انسان يا هر جاندار ديگر 

آغاز مرحله ي روياني  "مضغه "اين توده، يعني همان
  )هفته سوم تا هشتم جنيني
با اشكال بالا  8'7 �5,6�شايد بتوان بين عبارت مضغه 

ارتباطي بر قرار كرد و گفت كه در واقع خود مضغه هم 
است يعني شكل و صورت خاصي ندارد و  "غير مخلقه"مراحلي دارد كه در ابتدا 

سپس با ادامه تغييرات شروع به شكل گيري بيشتر 
مي كند ولي هنوز هم نمي توان صورت خاصي از 

اعضاي  آدمي در آن پيدا كرد اما تصوير مبهمي از
اوليه را، بدون اينكه بتوان نوع آنها را تشخيص داد، 
مي توان در آن مشاهده نمود كه شايد بتوان آن را به 

  .تعبير كرد

مضغه غير مخلقه  تا هفته چهارم و مضغه مخلقه  از هفته پنجم تا پيش از ورود 
  .به مرحله ارگانوژنز مي باشد

جوانه هاي پاروئي شكل در شروع هفته پنجم 
  .اندام هاي جلويي و عقبي، ظاهر مي شوند

به طور كلي تمام اعضاء اصلي و دستگاه هاي بدن، به 

رشد  8تا  3طور ابتدايي و جوانه مانند، طي هفته 

جنيني يعني همان دوران روياني تشكيل مي شوند و 

ندارد تا بتوان آن را جنين انسان يا هر جاندار ديگر 
  .ناميد

اين توده، يعني همان
هفته سوم تا هشتم جنيني(است

شايد بتوان بين عبارت مضغه 
ارتباطي بر قرار كرد و گفت كه در واقع خود مضغه هم 

مراحلي دارد كه در ابتدا 
سپس با ادامه تغييرات شروع به شكل گيري بيشتر 
مي كند ولي هنوز هم نمي توان صورت خاصي از 

آدمي در آن پيدا كرد اما تصوير مبهمي از
اوليه را، بدون اينكه بتوان نوع آنها را تشخيص داد، 
مي توان در آن مشاهده نمود كه شايد بتوان آن را به 

تعبير كرد "مضغه مخلقه"

مضغه غير مخلقه  تا هفته چهارم و مضغه مخلقه  از هفته پنجم تا پيش از ورود 
به مرحله ارگانوژنز مي باشد

در شروع هفته پنجم        
اندام هاي جلويي و عقبي، ظاهر مي شوند

به طور كلي تمام اعضاء اصلي و دستگاه هاي بدن، به 

طور ابتدايي و جوانه مانند، طي هفته 

جنيني يعني همان دوران روياني تشكيل مي شوند و 
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اين روند تا پايان ماه سوم ادامه 

دارد كه به آن دوره اعضاء 

گويند و ازي يا ارگانوژنز مي 

شامل مضغه هم مي شود كه 

زيبايي در مخلقه، به 

ارگانوژنز و تمايز آغازين اعضاء، ضمن اينكه تصوير محكمي از آدمي هنوز شكل 

البته تا پايان ماه سوم، جنين به عنوان آدمي، كاملا . نگرفته، اشاره شده است

  1)تصوير است اين همان مرحله(قابل شناسايي است

   شكل گيري استخوان ها : "عظامعظامعظامعظام"


ن »»»»... ... ... ... فخَلََقنَا المضغهَ عظاماً فخَلََقنَا المضغهَ عظاماً فخَلََقنَا المضغهَ عظاماً فخَلََقنَا المضغهَ عظاماً ��
�-  12  14141414از آيهاز آيهاز آيهاز آيه34

  )را آفريديم(و از مضغه، استخوان ها 

از هفته چهارم  2سلول هاي استخوان ساز

اولين قالب غضروفي . جنيني تشكيل مي شوند

كه پيش ساز استخوان هاي اندام هاست در 

ظاهر مي شود و مراكز استخوان سازي 

  .نيز طي هفته دوازدهم ايجاد مي شوند

  .در واقع مرحله تصوير، جزئي از روند ارگانوژنز است

 Bone Forming 
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اين روند تا پايان ماه سوم ادامه 

دارد كه به آن دوره اعضاء 

ازي يا ارگانوژنز مي س

شامل مضغه هم مي شود كه 

زيبايي در مخلقه، به با تغيير 

ارگانوژنز و تمايز آغازين اعضاء، ضمن اينكه تصوير محكمي از آدمي هنوز شكل 

نگرفته، اشاره شده است

قابل شناسايي است

"مرحله ي  - د

فخَلََقنَا المضغهَ عظاماً فخَلََقنَا المضغهَ عظاماً فخَلََقنَا المضغهَ عظاماً فخَلََقنَا المضغهَ عظاماً ... ... ... ... « « « «  �
و از مضغه، استخوان ها 

سلول هاي استخوان ساز

جنيني تشكيل مي شوند

كه پيش ساز استخوان هاي اندام هاست در 

ظاهر مي شود و مراكز استخوان سازي  6هفته

نيز طي هفته دوازدهم ايجاد مي شوند

  

در واقع مرحله تصوير، جزئي از روند ارگانوژنز است -1

Bone Formingاستئوبلاست يا    - 2
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  .)قسمتي از اين مراحل در همان مضغه رخ مي دهد

  

  ماهيچه ها: "لَحملَحملَحملَحم" 


ن »»»»... ... ... ... فَكسَوناَ العظام لحَماً فَكسَوناَ العظام لحَماً فَكسَوناَ العظام لحَماً فَكسَوناَ العظام لحَماً ��
  14141414آيه آيه آيه آيه 3412 از  -�

  .پس استخوان ها را با گوشت پوشانديم

اين مرحله را شايد بتوان همان مرحله 
  .ايجاد ماهيچه ها دانست

بندي، در هفته هفتم به صورت تراكم فرانشيمي در اولين علامت ماهيچه 

و رشد و تكامل آنها تا پايان دوران . نزديكي قاعده جوانه ها ظاهر مي شود

  .حركتي ادامه مي يابد - جنيني به موازات رشد دستگاه عصبي

البته سلول هاي مولد عضله، در انتهاي هفته پنجم،مهاجرت مي كنند و در 

يني ساختمان بندي اوليه ماهيچه ايي را تشكيل بخش پشتي و شكمي پل جن

قسمتي از اين مراحل در همان مضغه رخ مي دهد كه( 

" مرحله ي -ه

فَكسَوناَ العظام لحَماً فَكسَوناَ العظام لحَماً فَكسَوناَ العظام لحَماً فَكسَوناَ العظام لحَماً ... ... ... ... « « « «  �

پس استخوان ها را با گوشت پوشانديم

اين مرحله را شايد بتوان همان مرحله 
ايجاد ماهيچه ها دانست

اولين علامت ماهيچه 

نزديكي قاعده جوانه ها ظاهر مي شود

جنيني به موازات رشد دستگاه عصبي

البته سلول هاي مولد عضله، در انتهاي هفته پنجم،مهاجرت مي كنند و در  

بخش پشتي و شكمي پل جن
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خطوط عرضي كه مشخص كننده ي ماهيچه هاي مخطط هستند در 

  .انتهاي ماه سوم ظاهر مي شوند

در واقع شروع تشكيل ماهيچه ها، در همان مضغه است ولي تا پايان بارداري 

ه زير پوست قرار تكامل ماهيچه ها و بعد پوشيده شدن آنها از كمي چربي ك

  .دارد، ادامه مي يابد

  »»»»يصوركُميصوركُميصوركُميصوركُم« « « «   :مرحله تصوير

 مرحله ي تصوير در واقع در راستاي ساير مراحل رخ مي دهد و حدوداً

است و زماني است كه جنين بعنوان  �:9� �5,6�مي توان گفت جزء مرحله ي 

اين مرحله، يعني كامل شدن تصوير، تاپايان . جنين انسان قابل شناسايي است

دوران  بارداري ادامه دارد و 

لد ومت چنين است كه نوزاد

شده، حالتي منحصر به فرد 

دارد و خداوند قادر و متعال هر 

جنيني را به طريقه ي خاص او 

طوريكه با بقيه متفاوت باشده مي كند ب    وربه شكل نوزاد كامل، مص.  

 شاءي ي الارَحامِ كَيفكُم فروصالَّذيِ ي وه شاءي ي الارَحامِ كَيفكُم فروصالَّذيِ ي وه شاءي ي الارَحامِ كَيفكُم فروصالَّذيِ ي وه شاءي ي الارَحامِ كَيفكُم فروصالَّذيِ ي و6666آيهآيهآيهآيه    - - - - آل عمرانآل عمرانآل عمرانآل عمران» » » » ... ... ... ... ه        

اسرار خلقت وآفر ينش آدمي :اولجلد   

خطوط عرضي كه مشخص كننده ي ماهيچه هاي مخطط هستند در . مي دهند

انتهاي ماه سوم ظاهر مي شوند

در واقع شروع تشكيل ماهيچه ها، در همان مضغه است ولي تا پايان بارداري      

تكامل ماهيچه ها و بعد پوشيده شدن آنها از كمي چربي ك

دارد، ادامه مي يابد

مرحله تصوير -و

مرحله ي تصوير در واقع در راستاي ساير مراحل رخ مي دهد و حدوداً         

مي توان گفت جزء مرحله ي 

جنين انسان قابل شناسايي است

دوران  بارداري ادامه دارد و 

چنين است كه نوزاد

شده، حالتي منحصر به فرد 

دارد و خداوند قادر و متعال هر 

جنيني را به طريقه ي خاص او 

به شكل نوزاد كامل، مص

�  » » » » شاءي ي الارَحامِ كَيفكُم فروصالَّذيِ ي وه شاءي ي الارَحامِ كَيفكُم فروصالَّذيِ ي وه شاءي ي الارَحامِ كَيفكُم فروصالَّذيِ ي وه شاءي ي الارَحامِ كَيفكُم فروصالَّذيِ ي وه
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او كسي است كه شما را، آنگونه كه مي خواهد، در رحم ها، شكل و صورت      

  .مي دهد

  :يا دميدن جان در انسان روح   مرحله آفرينش -ز

. بيان شده است    »»»»خلَقاً اخَرخلَقاً اخَرخلَقاً اخَرخلَقاً اخَر«سوره ي مومنون با تعبير  14اين مرحله در آيه  �

  )ع(در حديثي از امام جعفر صادق

  : مي خوانيم 

�  » » » »يوهالح فيه رِ فَقدَ صاراشَه هعارَب َلدلغََ الوذا بايوهالح فيه رِ فَقدَ صاراشَه هعارَب َلدلغََ الوذا بايوهالح فيه رِ فَقدَ صاراشَه هعارَب َلدلغََ الوذا بايوهالح فيه رِ فَقدَ صاراشَه هعارَب َلدلغََ الوذا با::::        

  »ماهگي، آثار حيات در فرزند ظاهر مي شود  4در  

، هماهنگي ماهگي 4رخ مي دهد ولي در  12هفته البته شروع اوليه حركات در 

اعضاء حركتي كامل شده و حركات تعريف شده و جهت دار انجام مي شوند كه 

اين حركات هستند كه توسط مادر حس مي شوند و به آثار حيات در فرزند 

  .تعبير شده اند

ه بعد تمام شده و از اين ب) اعضا سازي(ضمن اينكه با آغاز ماه چهارم، ارگانوژنز

خلَقاً خلَقاً خلَقاً خلَقاً ««««فقط رشد و تكامل اعضاء ادامه مي يابد و شايد به همين دليل، به عنوان 
  .يعني آفرينشي متفاوت با مراحل قبلي، به آن اشاره شده است »»»»اخَراخَراخَراخَر
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و جنيني از هفته  8تا  3دوره روياني از هفته : پس به طور خلاصه مي توان گفت

ماه هاي سوم و چهارم و پنجم  رشد طولي جنين در. نهم تا پايان بارداري است

و افزايش وزن به ويژه در دو ماه  )سانتي متر در هر ماه 5حدودا (حداكثر است

   .آخر رخ مي دهد

  

  :مرحله تولد - 5

� »»»» َلَقهن عم ثُم َلَقهن عم ثُم َلَقهن عم ثُم َلَقهن عم فلاً ثُمكُم طخرِجي ُفلاً ثمكُم طخرِجي ُفلاً ثمكُم طخرِجي ُفلاً ثمكُم طخرِجي ُ67676767آيهآيهآيهآيه    - - - - غافرغافرغافرغافر» » » » .... .... .... .... ثم        

) شكم مادراز (و بعد شما را به صورت كودكي ) شما را آفريد(آنگاه از علقه 

  .بيرون مي آورد

        5555آيهآيهآيهآيه    - - - - حجحجحجحج» » » » و يقُرُّ في الارَحامِ ما نشَاء الي اَجلٍ مسمي ثُم نخُرِجكُم طفلاًو يقُرُّ في الارَحامِ ما نشَاء الي اَجلٍ مسمي ثُم نخُرِجكُم طفلاًو يقُرُّ في الارَحامِ ما نشَاء الي اَجلٍ مسمي ثُم نخُرِجكُم طفلاًو يقُرُّ في الارَحامِ ما نشَاء الي اَجلٍ مسمي ثُم نخُرِجكُم طفلاً« « « «  �

و آنچه را اراده كنيم در رحم ها قرار مي دهيم، تا مدتي معين و آن گاه شما را 

  .به صورت كودك بيرون مي آوريم

        80808080آيهآيهآيهآيه    - - - - نحلنحلنحلنحل    »»»»تكُم لا تعَلمَونَ شيَئاًتكُم لا تعَلمَونَ شيَئاًتكُم لا تعَلمَونَ شيَئاًتكُم لا تعَلمَونَ شيَئاًامُهاامُهاامُهاامُهاوااللهُ اَخرجَكمُ من بطُونِ وااللهُ اَخرجَكمُ من بطُونِ وااللهُ اَخرجَكمُ من بطُونِ وااللهُ اَخرجَكمُ من بطُونِ « « « «  �
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سوره حج، ضمن اشاره به تولد، مدت زمان بارداري هم مد نظر قرار  5در آيه ي 

گرفته است كه بايد مشخص و معين باشد تا جنين تكامل كافي پيدا كرده و 

  .براي حيات خارج از رحم، كاملا آماده باشد

اشارات ديگري هم وجود دارد؛ در سوره ي درباره ي مدت زمان بارداري،      

ماه ذكر شده كه با  30، مدت زمان حمل و شيردهي، مجموعا  15لقمان، آيه

مي  ماه براي دوران حمل 6سال كامل شيردهي، حداقل  2ماه يعني  24كسر 

ماند و اين كمترين مدتي است از بارداري كه پس از اتمام آن، نوزاد متولد شده، 

  .ه ادامه زندگي مي باشداحتمالا قادر ب

. ماه در رحم مادر باشد، زنده نخواهد ماند و سقط مي شود 6جنيني كه كمتر از 

ماه متولد شود نوزاد پره ترم يا پيش از  6در صورتي كه اگر جنين بعد از اتمام 

  1.موعد است و ممكن است با مراقبت هاي ويژه، زنده بماند

  :مرحله بلوغ - 6

�  » » » » .... .... .... .... ثُم ثُم ثُم كُم ثُمُتَبلغُُوا اشَدل فلاً ثُمكمُ طِخرجكُم يُتَبلغُُوا اشَدل فلاً ثُمكمُ طِخرجكُم يُتَبلغُُوا اشَدل فلاً ثُمكمُ طِخرجكُم يُتَبلغُُوا اشَدل فلاً ثُمكمُ طِخرج5555آيهآيهآيهآيه    - - - - حجحجحجحج» » » » .... .... .... .... ي        

تا به بلوغ ) رشد مي كنيد(سپس به صورت كودكي شما را بيرون آورديم سپس 

  ....كامل خود برسيد

در مبحث شير مادر مفصلاً مورد بررسي و توضيح قرار خواهد » تغذيه«آيه فوق در جلد سوم  -1

  .گرفت
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  كودك از بدو تولد، رشد مي كند و تمام سيستم هاي بدن او، به تدريج 

  دستگاه حركتي رفته رفته رشد مي كند، كودك قادر به. متكامل مي شوند

  نشستن، سپس ايستادن و راه رفتن و كم كم دويدن و حتي حركات تعادلي

  .ظريف و پيچيده مي شود

  بيان مي كند و سپسماهگي  6-5در ابتدا كلمات و حروف بي معنا را در       

  

به تدريج كلمات با معني و جملات ساده و كم كم جملات پيچيده را بيان مي 

دستگاه عصبي و ذهن و هوش او و همچنين روان او قدم به قدم تكامل . كند

  پيدا مي كنند و حداكثر سرعت رشد 

باشد و تمام سيستم هاي بدني و ذهني در سني رخ مي دهد كه سن بلوغ مي  

را » بلوغ اشد«استاد مكارم شيرازي  .اين بلوغ جسمي، فكري و روحي مي باشد

و آغاز . به معني رسيدن به حد رشد و بلوغ و كمال جسم و عقل دانسته اند

  .دوران پر بار جواني است

  :مرحله كهنسالي يا پيري -7

        67676767آيهآيهآيهآيه    - - - - غافرغافرغافرغافر» » » » ... ... ... ... ثُم لتَبلغُوا رشدُكُم ثُم لتكَونُوا شيوخاً ثُم لتَبلغُوا رشدُكُم ثُم لتكَونُوا شيوخاً ثُم لتَبلغُوا رشدُكُم ثُم لتكَونُوا شيوخاً ثُم لتَبلغُوا رشدُكُم ثُم لتكَونُوا شيوخاً ... ... ... ... « « « «  �



٤٠ | …............................. اسرار خلقت وآفر ينش آدمي :اولجلد   

   

  ...سپس به كمال بلوغ برسيد سپس سالمنداني شويد

        67676767آيهآيهآيهآيه    - - - - يسيسيسيس» » » » ... ... ... ... ومن نعُمره نُتكَِّسه في الخلَقِ ومن نعُمره نُتكَِّسه في الخلَقِ ومن نعُمره نُتكَِّسه في الخلَقِ ومن نعُمره نُتكَِّسه في الخلَقِ ... ... ... ... « « « «  �

  .و هر كه را عمر دراز دهيم در خلقتش مي كاهيم

لِ العمرِ لكيَلا لِ العمرِ لكيَلا لِ العمرِ لكيَلا لِ العمرِ لكيَلا ثُم لتَبلغُُوا اشَدُكَم و منكُم من يتَوفيّ و منكُم من يردَ الي ارَذَثُم لتَبلغُُوا اشَدُكَم و منكُم من يتَوفيّ و منكُم من يردَ الي ارَذَثُم لتَبلغُُوا اشَدُكَم و منكُم من يتَوفيّ و منكُم من يردَ الي ارَذَثُم لتَبلغُُوا اشَدُكَم و منكُم من يتَوفيّ و منكُم من يردَ الي ارَذَ... ... ... ... « « « «  �
        5555آيهآيهآيهآيه- - - - حجحجحجحج» » » » ............يعلَم من بعد علمِ شَيئاً يعلَم من بعد علمِ شَيئاً يعلَم من بعد علمِ شَيئاً يعلَم من بعد علمِ شَيئاً 

تا به بلوغ برسيد و از شما كسي است كه وفات مي يابد و كسي است كه عبور 

زندگي تا جائيكه بعد از آگاهي، هيچ نمي  داده مي شود به پست ترين مراحل

  .داند

چه قواي ذهني  در دوران كهولت، تمام قواي بدن، چه قواي جسمي و     

ضعيف مي شوند و از زيبايي هاي ظاهري در صورت و قامت كاسته مي شود و 

  .بدن با تمام سلول ها، سير قهقرايي به سوي مرگ را مي پيمايد

 "شيوخ"در آيات قرآني، مراحل پيري، به تعابير گوناگوني آمده است، ابتدا      

جواني، تجارب كامل شده و ذكر شده كه در آغاز دوران سالمندي، با عبور از 

عقل پختگي يافته و فرد دسترنج تلاش جواني را بدست مي آورد و براي خود 

احترام و عزت پيدا مي كند و مورد عنايت و توجه همگان و طرف مشورت و 

  .اعتماد افراد قرار مي گيرد
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كاهش قواي . اما با گذر بيشتر از سال هاي پيري، روند قهقرايي شروع مي شود

. بينايي و شنوايي و كاهش قدرت حركات فيزيكي جزو اولين كاستي ها هستند

و به اما اگر كهولت به طول انجامد آن گاه، كاهش قواي ذهني شامل حافظه 

 5كه در آيه تدريج حتي قدرت قضاوت و تشخيص خوب و بد رخ مي دهد چنان

سوره حج، اشاره مي شود كه پس از عمري آگاهي، فرد به جايي مي رسد كه 

ديگر هيچ نمي داند و امروزه مي بينيم سندرم هاي مختلف فراموشي مانند 

آلزايمر، سبب كاهش توانايي هاي سالمندان در زندگي خصوصي و اجتماعي مي 

  »اَرذَلِ العمر«شود و به همين دليل به

  .ده استتعبير ش

  :مرحله مرگ -8

�  » » » »وتالم كُلُّ نَفسٍ ذائَقهوتالم كُلُّ نَفسٍ ذائَقهوتالم كُلُّ نَفسٍ ذائَقهوتالم 182182182182آيهآيهآيهآيه    - - - - آل عمرانآل عمرانآل عمرانآل عمران» » » » كُلُّ نَفسٍ ذائَقه        

  .هر شخصي، مرگ را مي چشد

  .و مرحله مرگ، پايان زندگي دنيايي آدمي است

گرچه علم امروزه تمام اين مراحل را كشف و رمزگشايي كرده است اما اين      

قرن پيش دور بوده است و  15نزول قرآن يعني مطالب از ذهن مردم در عصر 

حتي تا قرن بيستم بشر ديد روشني از اين موضوعات نداشت و سال ها تلاش 
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پيگير به كشف تنها گوشه اي از عظمت و حكمت نهفته در قرآن مجيد، موفق 

  .شده است

  :مسئله جنس جنين و تعيين جنسيت

در بحثي كه پيرامون خلقت و مراحل تكامل انسان گذشت، به مراحل      

جالب است بدانيم كه موضوع تعيين . جنيني به طور مختصر اشاره اي داشتيم

جنسيت جنين هم كه تا سال هاي نه چندان دور، مبهم بوده، در قرآن طرح 

علمي كشف و  شده و بعد از سال ها آنچه كه در آيات قرآن بيان شده بود از نظر

  .اثبات شده است كه در اينجا به شرح كوتاهي مي پردازيم

  :مي خوانيم 223يهآدر سوره ي بقره،       

�  » » » » اتَّقوا االلهَ و كُم واَنفُسا لموَقد ئتمُ ورثكَُم اَنيّ شا حرثٌ لَكمُ فاَتوكمُ حساوءن اتَّقوا االلهَ و كُم واَنفُسا لموَقد ئتمُ ورثكَُم اَنيّ شا حرثٌ لَكمُ فاَتوكمُ حساوءن اتَّقوا االلهَ و كُم واَنفُسا لموَقد ئتمُ ورثكَُم اَنيّ شا حرثٌ لَكمُ فاَتوكمُ حساوءن اتَّقوا االلهَ و كُم واَنفُسا لموَقد ئتمُ ورثكَُم اَنيّ شا حرثٌ لَكمُ فاَتوكمُ حساوءن
        »»»»اعلَموا انََّكمُ ملاقوه و بشِّرِ المومنينَ اعلَموا انََّكمُ ملاقوه و بشِّرِ المومنينَ اعلَموا انََّكمُ ملاقوه و بشِّرِ المومنينَ اعلَموا انََّكمُ ملاقوه و بشِّرِ المومنينَ 

زنان شما، محل بذر افشاني شما هستند پس هر زماني كه بخواهيد مي توانيد با 

و سعي نمائيد از اين فرصت براي تولد و پرورش فرزندان صالح (آنها در آميزيد 

اثر نيكي براي خود از پيش بفرستيد و از خدا بترسيد و بدانيد او را ) بهره گرفته

  .دهملاقات كننده ايد و به مومنان بشارت 

  :مي خوانيم 46464646و و و و     45454545سوره ي نجم آيات سوره ي نجم آيات سوره ي نجم آيات سوره ي نجم آيات و نيز در      
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        »»»»واَنَّه خلََقَ الزَّوجينِ الذَّكَرَ و الاُنثي من نطُفهَ اذا تُمنيواَنَّه خلََقَ الزَّوجينِ الذَّكَرَ و الاُنثي من نطُفهَ اذا تُمنيواَنَّه خلََقَ الزَّوجينِ الذَّكَرَ و الاُنثي من نطُفهَ اذا تُمنيواَنَّه خلََقَ الزَّوجينِ الذَّكَرَ و الاُنثي من نطُفهَ اذا تُمني« « « «  �

و او خلق را براي انس گرفتن با هم به صورت جفت، نر و ماده، آفريد، از نطفه 

  .اي كه از مردان به رحم زنان مي ريزد

از مقايسه آيات فوق نتيجه مي شود كه همان گونه كه نوع بذر در كيفيت و      

نوع محصول اثر مستقيم دارد و نيز با همين استدلال تعيين جنسيت جنين و 

  .  فرزند به عهده نطفه ي مرد است

  :و اما توضيح علمي

موزومي لقاح در اثر اجتماع تخمك زن با فرم كروموزومي با نطفه مرد با فرم كرو 

يا اتفاق مي افتد يعني از نطفه مرد نيمي كروموزوم جنسي و نيمي دارند و 

  :جنس جنين يا تخم حاصله بستگي به نحوه ي تركيب اين سلول ها با هم دارد

پس در واقع نوع اسپرم شركت كننده در تشكيل تخم است كه مشخص مي كند 

ب زن به منزله تخم حاصله جنين پسر خواهد شد يا دختر و به همين  سب

براي همسرش به حساب آمده كه بذري كه مرد در آن بكارد را كشتزاري 

پرورش داده و به ثمر مي رساند و كشتزار هر چقدر غني و مرغوب باشد، بذر نا 

  .سالم را نمي تواند خوب عمل آورد
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